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Aktivan az irottké Natirparkban
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2zag nyugati részébei gasodé K6szegi-hegységet és az irottké Naturparkot, és fede
NO ramas;turautvonalal énelmi kincseit vagy épp a helyi gasztronémia kiilonlegességeit!
b Irottkére, tekerd kor a hegységet a pazar kerékparutak egyikén, ismerd meg a regmult
' Arany Egyszarvu Patikamizeumban vagy késtolj eheté viragokat a Vlragudvarban
arakteres koszegi kékfrankost, és élvezd az utolsé cseppberl is a

‘I-L:;
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Aktivan az Alpokalja tajain — Hatartalan éilmények a K8szegi-hegységben és az irottké Naturparkban
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IROTTKO NATURPARK, A HELYI ERTEKEK ORZOJE

1997-ben nyitott meg az Ausztriaba is atnyulo, kiilonleges irottké Natirpark, melynek névado, egyben
legmagasabb pontja a Készegi-hegységben talilhaté irottké. A 884 méter magasan nyiijtézkodé hegyorom a
Dunantiil, az osztrik oldalon pedig Burgenland legmagasabb csiicsa.

Az irottké Naturparkert Egyesulet évtizedek 6ta azon dolgozik, hogy megorizze és elérhetové tegye a
kirandulék szamara az orszig jellegzetes tajegységének megannyi természeti, kulturilis és torténelmi értékét,
amilyen példaul Cak orszagos hirli pincesora vagy az egykor Jurisics dltal 6rzott készegi var. A vidéken
barangolva mindenképp massz fel az erdo olelte Szent Vid-kapolnahoz is, ami a hatarmenti Velem telepiilésén
tor a magasba.

naturpark.hu
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KEZMUVES KINCSEK ES KULINARIS CSEMEGEK A TERSEGBEN NATiken R

Készeghegyalja torpefalvai és az irottké Natirpark mdas telepiilései szamtalan gasztronémiai inyencséget és
egyedildllé kézmiives terméket rejtenek.

Velem és kornyéke példdul messze foldon hires szelidgesztenyéjérél, amelyet a helyiek nemcsak hideg idében, nyilt tlizon sitve
fogyasztanak, hanem finom féételeket és siteményeket is el6szeretettel készitenek beldle. A jé természeti adottsdgoknak
koszonhetéen régi hagyomdnya van a méhészetnek, igy tobb csalddi méhészet termékei is elérheték és megvdsarolhatdk a
natdrparkban. A mézes csemegék mellett helyi alkoték népi iparmiivészeti munkdi is vésdrldsra csdbitanak a teleplléseken.

Keresd az ,,irottké Natirpark dltal elismert termék” mindsitést a boltok falain, hogy biztosan ne érjen csalédds!

Nyerj bepillantdst egy varosi biokert mindennapjaiba a készegi Jurisics-vartdl pusztan néhdny méterre megbuivd Virdgudvarban,
ahol akdr a natirpark elismert kézm(ives termékei kézll is szemezgethetsz. Kilénleges virdgok, zoldség- és gylimalcsfajtak kisérik
majd utad a virdgkotd mihelybe, ahonnan flszercsokrokba és gyényorl dekordcidkba zarva viheted haza az erdd ajandékait.
A kert kbzel 240 kilonféle novényfajanak némelyikét meg is vasarolhatod, de feltankolhatsz akdr a térség legkedveltebb
sz6|6fajtdjabdl, a blauburgerbél készilt borbdl is.

Készeghegyalja telepulésein idényterményekkel megpakolt kisasztalok varnak a portdk el6tt, melyek egy évszdzados
hagyomanyt ériznek, a becslletkasszds piacozdst. Ha szivesen vdsarolndl a friss és mindségi portékdbdl, mindossze vedd el,
ami megtetszik, majd dobd az aprét a kasszébal
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fotd: hellokoszeg.hu
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AKTIVAN KOSZEGEN

KOSZEG - MAGYARORSZAG EKSZERDOBOZA

K8szeg belvdrosét atjarja a torténelem, ezért érdemes a varoskézpontbdl inditanod kirdnduldsod akdr a Stajer-hazak felé vagy
épp a Hétforrdshoz. Ha komolyabb kihivdsra vagysz, egészen az irottké tetejéig gyalogolhatsz. Az Alpannonia naturparki
tiramozgalom ,light” és ,hard” nehézségi szint(l kirdnduldsait érdemes végigjarnod, ezeket tdradtlevéllel is igazolhatod. A
kiadvany kirdnduldsainak nagy részét a tiramozgalombdl vélogattuk ki neked.

KOSZEGI ESSZENCIA - 1. ALPANNONIA® LIGHT KORTURA

A gyalogtira a Bechtold Istvdn Természetvédelmi Latogatdkdzpont interaktiv kidllitdsdval kezdédik, amely jél szemlél-
teti a Készegi-hegység él8vildgat. Kézvetlen szomszédsdgdban pici arborétum, a Chernel-kert teril el. Uton a Cséna-
kdz4-téhoz, a Kélvdria utcdban megnézheted a bunkert, ahol egy ideig a Szent Korondt is &érizték, majd felfrissiilhetsz
a vizparti pihenbhelyen. A tlira masodik fele a készegi famatuzsdlemekrél szl a néhai katonai alredliskola parkjdban, a
piacndl és a Jurisics-var alatti vdrarokban. A tdra sordn informacids tdbldk segitik a tdjékozdddést.

@ Tuarattvonal: Készeg, Bechtold Istvdn Természetvédelmi Latogatékdzpont — Kélvdria-templom — Csénakdzd-t6 —
Gybngyods-part — dr. Nagy Lészl6 Egységes Gydgypedagdgiai Médszertani Intézmény — Piac — Nattrparki fadridsok
tan6svény — Belvaros — Vdérfal — Didksétany — Bechtold Istvdn Természetvédelmi Latogatékozpont

’

Turatipus: gyalogos kértudra
¥ Tav: 6,6 km

A Szintemelkedés: 122 m
CT) Id6igény: 2-3 6ra

b2

44 Tura besoroldsa: kdzepes naturpark.hu E




TERMESZET, MUVESZET, BOR, PANORAMA -
12. ALPANNONIA® LIGHT KORTURA

Nem megeréltetd, lassan emelkedd Uton juthatsz el a vdrosra
legszebb panordmat nydjtd, békés kérnyezetben magasodd
Kalvaria-templomhoz. A vadregényes Orddgérok geoldgiai
tandsvényt és két Iépcsémentes panordmapontot, a Szulej-
man-kildtét és a Trianoni-keresztet is Utba ejtheted kozben,
ha szivesen gyényorkddnél mas-mds perspektivabdl a kild-
tdsban. Az egykori poncichter sz616k kozt Iétesult Napostetd
Borteraszon finom készegi bort késtolva csodélhatod a tdjat,
hogy aztdn Ujra Utra kelve, az erd6 szélén sétdlva dobben;j ra,
milyen leny(ig6zé is Készeg természet 6lelte varosa.

@ Turadtvonal: Kélvéria utca — Hidegvolgy — 6svény
az Erdd utcdba — Orddgarok geoldgiai tandsvény —
Szulejmdn-kildté — Napostetd Borterasz — Trianoni-
kereszt és -kildté — Kdlvdria-templom és stacidk —

Korona6rzé bunker — Kalvéria utca
‘e

AN Tdratipus: gyalogos kértura
¥ Tav: 3,5 km

A Szintemelkedés: 86 m

@ Id6igény: 1,5 éra

44 Tura besoroldsa: konny(

VALTOZATOS ELOVILAG

Készegen nem is egy, hanem mindjdrt két patikamizeum is
taldlhatd. Ezek kozll a nagyobb az Arany Egyszarvud Patika,
amelynek hazai viszonylatban egyedldllé szaritépadldsdra,
mads néven drogpadldsdra is elldtogathatsz. A kulénleges
helyszin leveg6jét napjainkban is friss, szdradd gydgynové-
nyek kellemes illata lengi be. Innen, a régmiltbdl a jelenbe
sétdlva, 10 perc alatt eléred a bdjos Chernel-kertet, mely
egyszerre m(kodik kisvdrosi arborétumként és maddrvédel-
mi mentékodzpontként. A szomszédos Bechtold Istvdn Ter-
mészetvédelmi Latogatdkdzpontban teljes képet kaphatsz a
Készegi-hegység él6vildgardl.
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GYALOGTURA-AJANLO

HATAROKON AT TERBEN ES IDOBEN -
3. ALPANNONIA?® LIGHT KORTURA

Az [rottkd Natirpark kértiramozgalmdnak leghosszabb
light turdjan bepillantdst nyerhetsz a hatartalan természet
és a valtozatos t3j titkaiba. Felszabaditd érzés szabadon sé-
talni a természetben, mintha nem is [éteznének hatdrok, pe-
dig a kortura soran észrevétlenil ugyan, mégis négyszer |é-
ped 4t 6ket. K6szeg romantikus belvdrosdbdl indulva hamar
megérkezel a Rattersdorf feletti Saint Germain-kereszthez,
a Készeg feletti Trianoni-kildtépontnal pedig a lenyligézé
panordma késztet megdlldsra. Az 6t éra alatt teljesithetd
szakaszon gombdt és szelidgesztenyét is szedhetsz, ha
igazdn szemflles vagy.

@ Turatdtvonal: Készeg, Andalgé — Rattersdorf (Ausztria)
— egykori erdei hatdrdtkel6 — erdei aszfaltos Ut —
Hétforrads — Saint Germain-kereszt (Ausztria) — Trianoni-
kereszt — Kdlvaria-templom — Kélvaria utca

P

/‘"37' Turatipus: gyalogos kortura

G Tav: 15 km
A Szintemelkedés: 359 m
(7) Idéigény: 5 6ra

4% Tura besoroldsa: kdzepes

HETFORRAS

BETYAROK ES LOVAGOK -
6. ALPANNONIA?® LIGHT KORTURA

A csepregi erddk és tavak az Irottkd Natdrpark igazi
gyongyszemei a kényelmesen turdzdk szamadra. Var az egy-
kori erdészlakként létesilt, feldjitott Rumi-hdz és a hang-
zatos Betydrfa a Tilos-erd6ben, hol a fdk kozott egykoron
bizonyitottan betydrok tanydztak, és itt él a tdbb szdz éves
szelidgesztenye, a mesebeli GesztenyeENT is. Az erdé-
széli Molndr-telken, ha szerencsés vagy, igazi kuriézumot
Idthatsz, a keritésen tdl ugyanis jellegzetes agancst dém-
szarvasok legelésznek. Ugyanitt becslletkasszds bor-
szekrénybél finom csepregi borokat kdstolhatsz. Végil
a Bene-td partjdn izelitét kaphatsz a kapitdlis halak és a
sporthorgdszok kiizdelmébél.

@ Turattvonal: Csepreg, Bene-kit — Bene-td korili kertek
— Betyarfa — kiszsiddnyi keresztez6dés - erdei kunyhd —
Rumi-hdz — Hanga-kapui keresztez6dés — Bene-kut

)

I"z‘,' Turatipus: gyalogos kortdra

) Tav: 8 km

4 Szintemelkedés: 267 m

(7) Idéigény: 3 6ra

44 Tura besoroldsa: konny(




e
A~
HEGYMENET - 6. ALPANNONIA® HARD KORTURA

Héditsd meg egy kihivdsokkal teli kdrtdrdn a Dundntidl legmagasabb cstcsat, az irottkdt! Massziv igénybevételt jelent majd
a tdra az izomzatodnak, hiszen a jelzett Gtvonalon elérhetd legrévidebb szakasz vezet a cslcsra: az elsé etapban tobb
mint 500 méter szintemelkedés var rad, kevesebb mint 6 kilométer megtétele alatt. Fdradozdsaidért festdi erdei tdjak és
gyényéri kildtds kdrpétol az irottkd-kildtébdl. Felfelé dtba ejtheted az erdd dlelte Szent Vid-kdpolnét, csobogd patakokon
kelhetsz &t, a kildtdban az elsé vildghdborit kdvetd torténelmi eseményekrél és a hatdrok kialakitdsardl olvashatsz, a ritkdn

n oz

jart 6svényeken pedig racsoddlkozhatsz a hegység lenyligézé élévildgdra.
@ Tdradtvonal: Velem, autébusz-forduld — néhai Avar Sz3ll6 — Kultdrdk hegye tanésvény — Szent Vid-kdpolna — Hormann-
forrds — Irottké-kildtd — Sotét-volgy — lrottkd Natdrpark Kerékpardt — Velem
5”:‘,’ Turatipus: gyalogos kértura
) Tav: 12 km
A Szintemelkedés: 528 m

@ Idoigeny: 4 ora Bévebb turaleirasok és letoltheto térképek:
4% Tura besoroldsa: nehéz aktivkalandor.hu

IROTTKO-KILATO
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GYALOGTURA-AJANLO

6ZZE VALT FIU - 7. ALPANNONIA® LIGHT KORTURA

Egy kényelmes, révid emelkeddkkel tarkitott tdra vér Ol-
mod, az aprd, hatdrmenti zsdkfalu koril, melynek lakdi koézdl
sokan mdig haszndljdk a horvat nyelvet és 6rzik nemzetisé-
gi hagyomanyaikat. Utad el6tt megismerheted a horvétsdg
kulturdlis kincseit a helytérténeti mizeumban, mig az Oz-
kit koézelében megelevenedik a Grimm-mesékbdl ismert,
az 6znyombdl vizet ivd, majd egy csettintésre 6zzé viéltozd
filcska legenddja. A fenyberdében rengeteg piroslé gom-
bat, fehér pottyos 1égydlé galdcat ldthatsz, a Belovich-ka-
polna kérnyéke pedig repcevirdgzds idején pdratlan tavaszi
Idtvanyt nydjt. Olmodra visszaérve érdemes &tkelned a ha-
tdron az alig egy kilométerre taldlhatd, szomszédos Bors-
monostorba is.

Tudradtvonal: Olmod, FS utca — Méria-szobor —
Belovich-kdpolna — Oz-kdt — Kéktira-keresztez6dés —

egykori 6lmodi hatérérs — Olmod
)

/‘"37' Tdratipus: gyalogos kértira
(& Tav: 6,3 km

A Szintemelkedés: 173 m

(7) Idéigény: 3 6ra

4% Tura besoroldsa: konny(

N ’\7
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BELOVICH_—KAPQLNA

EVEZREDEK UJTA - 8. ALPANNONIA® LIGHT KORTURA

A velemi Szent Vid-hegyre felkapaszkodva rabukkanhatsz
az egészen az Ujkékor Sta itt élt emberek nyomaira és ta-
ndja lehetsz a természet harmdnidjanak. Helyenként meg-
pihenve tokéletes lehetéség kindlkozik az elmélyulésre. A
tdra a Kultdrdk hegye tandsvény mentén egy meglehetésen
kaptatds emelkedével kezdédik, de a Szent Vid-kdpolndhoz
felérve mar kényelmesen folytathatod utad. A kés6bbiek-
ben a Forrdsok (tja tandsvényen a Készegi-hegység kevés-
bé ismert forrdsait és hangulatos erd6szakaszait jarhatod
be. A Borha-forrds mellett erdei pihenét taldlsz tlzraké-
hellyel, szomszédsdgdban pedig egy igazi denevérhotelt, az
érckutatdsok utdn fennmaradt Borha-volgyi-tarét.

Q Tuaratdtvonal: Velem, néhai Avar Szdllé feletti parkold
- Kultdrdk hegye tanésvény — Szent Vid-kdpolna
— Kéktidra-emlékm(l — Gyertydn-forrds — Javor-kut —
Borha-forrds — Borha-tard — Terv Ut (erdei aszfaltos Ut)
— erdei pihend — Velem

Turatipus: gyalogos kortira
) Tav: 5 km

A Szintemelkedés: 196 m

(7) Idéigény: 3 6ra

4% Tuira besoroldsa: kdzepes

¥
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KALANDOS PAPASZEM -
9. ALPANNONIA® LIGHT KORTURA

Nem koér-, hanem tulajdonképpen papaszemalaku tura ka-
nyarog a bardtsdgos Készegdoroszlé kérnyékén, kényelmes
terepviszonyokkal. Az apré falu patakjdnak csobogdsa és vi-
régai megnyugtatnak, a lukdcshdzi sz6l6hegy kemencéiben
sllt diszndtoros finomsdgok illata pedig, mely a szezondlis
gylmolcsok zamatdval keveredik, az otthon melegét idézi.
Mindekdzben a gydongyosfalusi Holdfény Liget Kalandpark
extrém izgalmakat igér, mig a Csémotei-kilaténdl elmeril-
hetsz a messzeségben, és a QR-kdédok, valamint informa-
cids tdbldk segitségével megismerheted az osztrdk-magyar
alpannonia® tudradtvonal kulonleges értékeit egészen az
osztrdk Semmeringig.

@ Tuaradtvonal: k6szegdoroszldi erdd — négyes eldgazés
— Lukdcshaza, Csémotei-kilatd — Gyongyésfalu, 200
éves kortefa — Holdfény Liget Kalandpark — Holdfény
Liget mogotti erdd — Lukdcshdza, Csémotei-kildtd
— aszfaltos Ut - lukdcshdzi erdé - négyes eldgazds -
Készegdoroszlé

5”:7' Turatipus: gyalogos kértura
&) Tav: 10,6 km

A& Szintemelkedés: 218 m

® Idéigény: 4,5 6ra

4% Tura besoroldsa: konny(

Bévebb turaleirasok és let6lthetd térképek:

e
As

ELVARAZSOLT PINCEK -
10. ALPANNONIA® LIGHT KORTURA

A természeti és kulturdlis latnivaldkban gazdag turakoér az
egykori cdki kéfejtéhoz kozeli jatszétérnél kezdddik. Elsé-
ként indulj a kéfejté felfedezésére! Az innen bdnydszott
épitéanyag hasznositdsdrél a koérnyékbeli hdzfalak még
napjainkban is mesélnek. A késObbiekben a vadregényes
Gerebincs-forrds bdja, a 120 év koruli, az orszdg legna-
gyobb térzskéorméretével rendelkezd, védett atlaszcédrus-
féja, végul Cék hires, boronafalas pincéi elvardzsolt hangu-
lattal vérjdk az ide ldtogatdkat. Evente tébb gasztronémiai
jellegll rendezvényt is szerveznek Cékon, de a kis telepiilés
egyeduldllé vardzsa az év minden napjdn magdval ragad.

@ Tuaradtvonal: caki erdd — Terv Ut (erdei aszfaltos (t)
— Gerebincs-forrds — készegszerdahelyi atlaszcédrus —
céki pincesor — Cdk

5”:7' Turatipus: gyalogos kértura
&) Tav: 6,4 km

A& Szintemelkedés: 211 m

® Idéigény: 3 6ra

4% Tura besoroldsa: kdzepes

aktivkalandor.hu

iRy

9
c
RO
@
1
©
o
S
2
()]
9
©
>
O

13|




c
@©
kel
3
—
@©
o
~
3
=]
(]
z
)
X
%
B
o
=
N
(]
[%]
0
=
[0}
o
(o)
0
d
>
o)
Q
£
£o)
[0)
N
[
0
¥
(]
X
o
>
=
0
£
K
c
&
[}
8
—
~0
]
(]
I
I
£
o
‘o
5]
0}
T
X
o
o
<
N
(]
c
@©
2
5
X
<

14|

KIRANDUL A CSALAD - GYALOGTURA GYEREKEKKEL

KIRALYVOLGYI MADAR- ES
TERMESZETVEDELMI TANOSVENY

Az rottké Natdrpark jellemzé névény-
és allatvildgdt bemutatd, egy d6ra alatt
bejarhatd tandsvény a vdroshoz kozeli
Kirdlyvolgyben vezet. A hdromszdg
alakd tdbldkon, mulvészi kivitelezésl
festmények mutatjdk be kérnyezetiink
él6lényeit, megismerkedhetsz példaul
a bibircses nyirrel és a fecsketdrnics-
csal. A Gesztenyefa utca végéig hd-
z6d6, alig 2 km-es tandsvényt kdvetve
a Kirdlyvolgy kb. 600 éves drids gesz-
tenyefdjat is megldtogathatod, mely a
legenda szerint Mdtyds kirdly idejében
hozta elsé hajtdsait.

@ Helyszin: K6szeg

CSILLAGHUR
TANOSVENY

A Kébszegi-hegység novény- és ma-
ddrvildgadt bemutatd tandsvény a 609
méter magasan 3ll6, egykori Fels6vdr,
ma Ohdz-kildté alatt hizédik. A ké-
pes-szbveges ismerteték alatti id6-
skdldn lathatod, hogy az dbrdzolt ma-
ddr mikor tlnik fel a teriileten és mikor
kolt, névény esetében pedig, hogy mi-
kor virdgzik. A 3,5 km-es, 2 éra alatt
bejarhaté tandsvényt a varostdl gya-
logosan akdr a Kirdlyvélgyon at, vagy
az Okmanyos-parkoldig autdval, majd
sétdlva is megkozelitheted.

(’) Helyszin: Készegi-hegység,
Készeg feletti szakasz

i, “KALAPOS-KOVEK, BOZSOK:

ORIASOK UTJIA
TANOSVENY

A készeghegyaljai Bozsok telepiilésén
bukkanhatunk rd a Ké&szegi-hegység
legvadregényesebb, kilonds formdju
sziklaalakzatokban és barlangokban
bévelkedd részére. A 7 kilométeres,
3 éra alatt bejdrhaté tandsvényt kévet-
ve elbtted is feltdrjdk évmillids titkaikat
a latvényos gylirédéseket magan viseld
Széles-ké és formdja okan nevéhez jog-
gal hil Kalapos-ké kozotti hegygerinc
legjelentésebb sziklaalakzatai és kis-
barlangjai, amilyen példdul az éjszakai
menedékként is szolgdlé Holler-barlang.

@ Helyszin: Bozsok



CHERNEL-KERTI TANOSVENY

A készegi Bechtold Istvdan Természetvédelmi Latogatdkoz-
pont szomszédsdgdban taldlhatd piciny arborétum ad ott-
hont Magyarorszdg egyetlen olyan tandsvényének, ahol
Kérpdt-medence legveszélyeztetettebb novényfajai kozott
sétalhatunk. A kert nagyjabdl 500 méteres, hangulatos kis 6s-
vényei mentén szdmos botanikai kilénlegességgel, tobb mint
300 névényfajjal taldlkozhatsz: széleslevelll harangvirdg, az
orszdgban csak Készegen el6forduld fehér safrany, hegyi led-
nek és alpesi tarséka. A kertben maddrvédelmi mentékozpont
is Uzemel. Minimum fél rét szdnj a ldtogatdsra.

@ Helyszin: Készeg

As
ORDOGAROK GEOLOGIAI TANOSVENY

Készeg belvarosabdl rovid sétaval elérhetd a nagyjdbdl 500
méteres geoldgiai tandsvény, mely a kozeli terlletek legfon-
tosabb kézeteit mutatja be az itt kirdnduldknak. A Kdésze-
gi-hegység egyik leghosszabb, de féleg legmélyebb szikla-
szurdoka évtizedekkel ezelétt még szekéritként funkciondlt
az egykori poncichter sz6l6k és gyiimolcsdsok felé, a tdv gya-
logosan kérulbelll fél 6ra alatt teljesithetd. A tanésvényen jél
megfigyelhetbek a foldtorténeti kozépkorban képzédott ké-
zetek és a hegység metamorf kézeteinek tobb tipusa, de szép
gylrédéseket és tektonikus toréseket is Idthatunk itt.

@ Helyszin: Készeg

Kirandul a csaldd - gyalogtura gyerekekkel
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A tdra a 713 méter magassdgban eredé Hormann-forrdstdl
indul, bringdzds el6tt a forrdsbdl megtodltheted kulacsodat is.
A bringatura jé minéségu, aszfaltos és erdei murvds utakon,
az autéforgalom eldl elzdrt szakaszon, szinte végig lombos
fak olelésében vezet. Hamarosan eléred a Stdjer-hazi Erdé-
szeti Erdei Iskoldt, mely muizeumként és szdlldshelyként is
funkciondl, majd a Hétforrdst, a Készegi-hegység vizfolyam-
ban leggazdagabb forrdsat. Visszafelé aszfaltos erdei Uton,

z

Cék és Velem felett tekerhetsz. Erdemes révid kitérét tenned

a fak kozott rejt6z6 Szent Vid-kdpolna felé, ahonnan egy ki-
adds emelkedé utdn visszaérsz a Hormann-forrdshoz.

Hoérmann-forras — Stajer-hdzak — Voros-
kereszt — Zeiger-nyereg - Hétforrds — Kincs-pihen6 -
Sihaz — velemi eldgazas — Szent Vid-kdpolna — Hérmann-

forrds
o“b kortdra
@ 75024 km
a 508 m
@ 2,56ra
L J kozepes

@

A Készegrdl induld kerékpdrtira a Répce-mentére vezet,
majd déli irdnyban a csepregi halastavakat érintve kanyaro-
dik vissza az Alpok Idbdhoz. A kéralbellil 50 kilométeres tirdn
vegyes terepviszonyok varnak, jobbdra azonban kényelmes
kerékpdrozasban lehet részed, mikézben megismerheted a
vidék soknemzetiségli telepliléseit. Erddszéli kdpolna Olmod
mellett, hatdratlépés Borsmonostorndl (Klostermarienberg),
helytorténeti kidllitdsok a horvat falvakban, élményfirdo
Locsmdndon (Lutzmannsburg), majd hazafelé a finom csep-
regi borok teszik felejthetetlenné a turat. Javasolt trekking
vagy elektromos kerékpdrral dtnak indulni.

Készeg — Olmod — Klostermarienberg
— Frankenau — Strebensdorf — Lutzmannsburg — Zsira —
Gyaldka — Szakony — Csepreg — Tomord — Készegpaty —
Nemescsd — Készegfalva — Készeg

oo kortidra

@ 75050 km

a 243 m
@ 3-4 éra

i+ kozepes

BENE-TO



A K&szegrél indulé tira festdi tdjak érintésével felvisz egé-
szen az Orszdgos Kéktura kiindulépontjdhoz, a 884 méter
magas Irottkére, ahol pazar panordméban gyénydrkddhetsz.
Az osztrdk oldalon, a Léka felé vezetd Utszakaszon igazi or-
sz4gUti és mountainbike-paradicsom vér! Léka vdarat min-
denképpen érdemes megcsoddlni, az alatta fekvd té pedig
kivalé egy kiadds piknikezésre. Készeg felé kanyarodva, a
hatdrmenti Liebing falu gesztenyefaligeténél ne felejts el djra
megalini, hiszen a monda szerint a fadridsok rendkivil pozitiv

hatdssal vannak az emberi szervezetre.

K&szeg, irottkd Natdrpark Kerékparit —
Cék — Velem — Bozsok — Rohonc (Rechnitz) — Passhéhe
parkold — irottkd-kildts — Passhéhe parkold — Léka
(Lockenhaus) — Rattersdorf — kitérével Liebing — Készeg

kortira

55 km

Qb D g
(e}
PN
3

-
-

kozepes

" s

Az egykori Borostydnkddt vidékére hiv a horgdszpara-

dicsomként ismert Abért-t6tdl indulé kerékpdros kortd-
ra. Nemescsé és Pusztacsd gyéngyszemeit a jél jarhatd
Gyodngybs-mente szépségei kovetik. A kérulbelll egydrés
bringdzdst az Abért-tavi kerékpdros pihenétdl ajanlott
kezdeni, itt ugyanis rengeteg hasznos informdciét taldl-
hatsz a kérnyékbeli nevezetességekrél, mint példdul a tdra
sordn érintett Borostydnkdutrdl, amely fontos kereskedel-
mi Uthdldzat volt az dkorban. Segitségedre lehet a Készegi
sétdk ingyenes mobilapplikdcié, amely hangos idegenve-
zetéssel kisér utadon, ha az altala jelzett térkép nyomvo-
naldt koveted.

Készegfalva, Abért-t6 — Nemescsé —
Pusztacsé — Lukdcshaza — Készegfalva, Abért-té

|\
oo kortdra
@ 75016 km
a 50 m
@ 16ra
i+ kénnyl
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A tdra sordn lenduletes kort tehetsz a Gyéngyos-patak men-
tén és Készeghegyaljdn dt a megyeszékhelyre, a rémai korban
alapitott Szombathely vdrosdba. Kivalé egynapos kirdndulds
vidékrél a vérosba, vonzé megdlldkkal, szinte végig panordmds
ldtképpel a Kbszegi-hegységre, nem mellesleg nagyszerlen
kerékpdrozhaté szakaszokon. Kdészeghegyalja telepilésein
becslletkasszds portaknal vasdrolhatsz szezondlis zoldsége-
ket és gylimolcsoket, 6sszel pedig szelidgesztenyébdl készilt
finomsagokat. A tdra akdr csalddoknak is ajanlott, hiszen kis
forgalmu utakon vezet, barmelyik irdnyba jarhatd, és nem tar-
togat kihivdsokat egyik korosztdly szamara sem.

Készeg — Cék — Velem — Bozsok — Bucsu —
Szombathely - Gencsapati — Gyongydsfalu — Lukdcshdza
— Abért-t6 — Készegfalva — Készeg

O“:b kortdra

@ 750:50,4 km

'y 286 m

@ 4 éra

L kozepes
|- S o 2

LEKA (LOCKENHAUS) VARA

®

Az eurdpai kerékparhdlézat Vasfliggony-utnak keresztelt,
13-as szamd uUtvonala Norvégidbdl indulva 20 orszédgon és
7650 kilométeren &t jut el Bulgdridba. Eredj te is a torténe-
lem nyomdba a régi vasfiiggény vonaldt kovetve! Az dtvo-
nal érinti Magyarorszdgot is, azon beliil pedig az irottké Na-
tdrpark teriletét és kerékparatjait is, a Készegtdl Bozsokig
haladé szakaszon. A magyar-osztrdk hatdr mentén Bucsu
falujdba érsz, melynek végén megszemlélheted az dkori ré-
mai vizvezeték maradvanyat. Narda utan FelsGcsatdrra vezet
az Ut, ahol a Vasfliiggény Muzeumban részletes betekintést
nyerhetsz az egykori vasfiggony négyévtizedes idészakaba.

Kbszeg — Cak — Készegszerdahely — Bozsok
— Bucsu - Narda — Fels6csatdr — Narda — Bucsu — Bozsok
— Készegszerdahely — Cak — K6szeg

»
L)

oo vonaltdra

@ 750 555km

a 534 m
@ 4 6ra

L e kozepes

Bévebb tiraleirdsok.
és letoltheto térképek:
aktivkalandor.hu
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Készeg és az Alpokalja 6tvozi a hlvos erdei, a sikvidéki
és a kdnnyedebb hegyi kerékpdrozas minden éromét. A
lankds aszfaltozott és murvas erdei utak mindenkinek sze-
mélyre szdl6, felejthetetlen élményeket kindlnak! Az dtvo-
nalat idedlisan mountain bike vagy trekking kerékparokkal
lehet a legkényelmesebben bejdrni, melyeket akdr Késze-
gen vagy Gydngyésfalun is bérelhetsz. Az irottkd Natdr-
park Kerékpdarudt végig kitdbldzott, javarészt féutaktdl sze-
paralt, aszfaltozott kerékpdrutakon vezet az Abért-totdl
a készegi hatdratkel6ig, majd a tovdbbiakban a Hegyalja
megkapd tdjain, Cdkon és Velemen keresztul egészen Bo-
zsokig.

Abért-t6 — Készegfalva — Készeg —
orszaghatdr — Készeg — Cék — Velem — Bozsok

\e

oo vonaltdra

@ 150:51,4km

A 310 m
@ 4 éra

i+ kdzepes

CAKIPINCESOR

Félérds konnyed kerékpdrtiuraval elérheted Bozsokrdl a
természetes furd6tavat (Badesee Rechnitz), mely a Falu-
di-volgyben viztdrozéként is funkciondl, jobbdra azonban
népszerd kiranduld- és strandoldhely, valamint a Késze-
gi-hegység Uj Burgenland-Trails MTB-palydinak egyik vég-
pontja is. Tekerés utdn a hlsité viz, illetve a té mogotti 22
méter magas madartorony akdr egész napra elegendé ki-
kapcsoldddst nydjtanak. Hazafelé a rohonci sz6l6hegy ta-
karos borospincéi kozott, panoramds kdrnyezetben ejtenek
damulatba a tdj szépségei. Ha a tekerésben megéheztél, a
bozsoki Hatarmenti Vigaddban kiadds, szezonalis kulindris
élményekkel varnak.

Bozsok — hataratkel6 — Rohonc (Rechnitz) —
Rohonci-té (Badestausee Rechnitz) — rohonci sz616hegy
—hatdrétkel6 — Bozsok

o vonaltdra
@ 750 135km
185 m




Aktivan az Alpokalja tajain — Hatartalan éilmények a K8szegi-hegységben és az irottké Naturparkban

20|

KALANDRA FEL!
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Ha a Készegi-hegység vidékén barangolva valamiigazan kiilonleges élményre vagysz, prébalj ki 6si szabadtéri jatékokat,
ismerkedj meg a honfoglalds korabeli kézmiives tevékenységekkel, vagy vedd célba az Alpokalja j éiményekkel varé,
varazslatos kalandparkjat!

MARTON-SZALLAS HAGYOMANYORZO KOZPONT

A latnivalékban gazdag Készegi-hegység ldbdndl fekvé Marton-szdllds tart karokkal vérja a kalandvdgyé gyerekeket
és felnbtteket, akik szivesen megismerkednének a honfoglalé magyarsdg életével és kultirdjdval. A hagyomanyérzé
kdzpont egyedildllé médon hozza 6sszhangba az 6si élet egyszerliségét a modern ember életvitelével, célja pedig, hogy
megismertesse a ldtogatdkat a természettel vald egyittélés szépségeivel. Gyalogosan vagy kerékpdrral is konnyedén
megkozelitheted a Marton-szalldst, hiszen a hatalmas erddvel kérildlelt teriilet az [rottké Natdrpark része, valamint mel-
lette halad el az Orszdgos Kéktudra Utvonala is. Szdmtalan szabadtéri jatékot kiprébdlhatsz itt, megismerkedhetsz példaul
az ijdszat rejtelmeivel, a korabeli kézmUves tevékenységekkel és fegyverekkel, illetve akar lovagolhatsz is a békés, nyu-
godt kérnyezetben.

Tovabbi informacio:
marton-szallas.hu
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Tovabbi inform3cio: it T
sholdfenyliget.hu E "t

HOLDFENY LIGET - AZ ALPOKALJA KALANDPARKJA

Gyongydsfaluban taldlod a vadregényes, varazslatos Holdfény Ligetet, ahol drétkotélpdlya, erdei kisvasut, mdszéfal,
e-monsterroller, érids hinta, {jdszat, élménydsvény, jatszétér és még sok mds egyedi, kilonleges jaték és felszerelés
var kicsiket és nagyokat egyarant. A kalandpark megdlmoddja négy természetszeretd fiatal, akik a hely adottsdgait
szem el6tt tartva, a legaprdbb részletekre is odafigyelve alkottdk meg ezt az egyedildllé kiltéri étesitményt, ahol a pici
gyermekektdl a nagyszulékig mindenki megtaldlhatja a neki tetsz6 szabadidés tevékenységet, programot. A fék ltal
koruldlelt kert tokéletes Gti cél, ha csendre, kikapcsoléddsra, tdborozdsra vagy nem mindennapi sporttevékenységre
vdgysz. Tolts itt néhdny aktiv rat, napot tdvol a vdros zajatdl, majd térj vissza Uj élményekkel feltéltédve a mindennap-
okbal!

Kalandra fel!

21|



KOSZEGI BOR

A Soproni borvidék részét képez6 Kbszeg és kornyéke piciny, de rendkiviili adottsdgokkal rendelkezé bortermelé
vidék. A magasan fekvé sz6lékben a forré pannon levego6t éjjelente az Alpokbdl érkezé friss szél valtja, ennek a
napi héingadozdsnak pedig a készegi kékfrankos aroma- és izgazdagsdgat készonhetjik. Egyszerre van itt jelen
az iide, gyiimolcsos és az asvanyos, koncentrilt, selymes kékfrankos. Folyamatosan né a minéségi bortermelésbe
bevont teriilet, és a boraszok prébaljak megmutatni az Gjra felfedezett torténelmi diilék jellegzetességét. Emel-
lett a készegi hagyomanyok is nagyban alapoznak a borra és a sziireti id6szakra, ezt magad is megtapasztalhatod
bortirakon, rendezvényeken vagy épp a szél6hegyi pincékben.

UNGER BORMANUFAKTURA

Az Unger Bormanufaktura egy kis biodinamikus pincészet, amelyet
Stampf Ervin és dr. Kaibinger Tamds alapitottak azzal a céllal, hogy
a Készegi-hegy legrégebbi diiléin természetes terroir borokat
készitsenek, elsésorban kékfrankosbdl. Mindkét alapitd régi kdszegi
csaldd sarja, akik 6rokolték a bor és a terroir szeretetét, ahogy az
Ujitds irdnti elkotelezettségiket is: elséként kezdtek természetes
borokat késziteni Készegen. A sz6l6k telepitéséhez visszavettek az
erd6tél négy olyan dilét, amelyet kiemelkeddnek tartottak, és egy,
a borvidékre jellemz6 kékfrankosklénnal telepitették be. Boraikat
spontan erjesztik, deritést és szlrést nem végeznek, ként legfeljebb
minimalis mértékben haszndalnak, gravitdcids Gton palackoznak.
Boraik koncentrdltak, j6 egyensdllyal rendelkeznek, és véltozatos
gyUimolcsosségukon, dsvanyossagukon keresztil megmutatjdk

a dUI6k jellegzetességeit. Borvdsarldsra és borkdstoléra elézetes
bejelentkezés alapjan van lehetéség.

TOTH PINCESZET

A Téth Pincészet borai igazi helyi termékek, amelyekkel a helyi
szélloddkban, vendéglatéhelyeken és borszakuzletekben is
taldlkozhatsz. A csaldd szdmdra kiemelten fontos a készegi
hegyoldal és a bor hagyomdnyainak dpoldsa. A borkdstoléjuk
sordn betekintést nyerhetsz a kdstolds mivészetébe, a készegi
szOl6termesztés és bordszat hagyomanyaiba, annak multjdba

és jelenébe. Idegenvezetést is nyljtanak, szakképzett bordsz-
idegenvezetéjik nemcsak az ezeréves varos gazdag torténelmével
és mlemlékeivel, de a sz6l6- és borkultdra fennmaradt emlékeivel
is megismertet. Egy kiadds tekerés vagy séta utan kivald hely

a feltoltddésre, Készeg F6 terén és sétdldutcdjdban taldlhatd
borhazuk udvaran hangulatos kérnyezettel és egész évben
szinvonalas zenei produkcidkkal vérnak.
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ALASZ PINCE - PANORAMA KOSTOLO

A harmadik generdcids bordsz csaldd a régi
készegi sz6l6termd terliletek népszerdsitésével,
illetve Ujratelepitésével foglalkozik. A pincészet
zdszldésbora a blauburger. Gyényord panordmaval
rendelkezé 1,6 hektdros birtokuk a Készegi-
hegység labandl, a Pogany-volgyben taldlhatd.

A Panordmakdstold néven ismert vendéglatdhely
K8szeg és kornyékének elsé Buschenschankja.

A sz616tékék mellett mesés koérnyezetben, hazi
jellegU hidegtalakkal varjdk a tdrdzdkat. A helyi
boraszatokkal kézésen farsangi, nyari, Mikulds-
napi, valamint plnkosdi bortirdkat is szerveznek.
Tavasztdl 6szig hétvégén, valamint idészakosan
tartanak nyitva, de el6zetes bejelentkezés esetén

egész évben ldtogathatd a pincészet.

BOR Hu Tervezd meg a kdszegi bortirddat
© a bor.hu weboldal segitségével!

o
.‘

KAMPITS CSALADI PINCE

Csalddi formaban mUikddik a Kampits Csalddi Pince,
amely a borvidék jellemzd borfajtdival foglalkozik.
lllatos rozéjukat és készegi blauburgeruket
semmiképp ne hagyd ki! Nem témegborokat,
hanem kisebb kilonlegességeket toltenek a
palackba. Piacuk féként Készegre koncentralédik,
de ha a Pogdny-szd8l8hegyen tdrazol-kerékparozol,
kitarjdk el6tted pincéjik ajtajat. A jelzett Irottkd
Natdrpark Kerékpdriton, Készegrél negyeddra
alatt konnyedén elérheted Oket. Erkezésed el6tt
érdemes bejelentkezni, hogy biztosan nyitva taldld
a pincészetet. A bort elfogyaszthatod az igazi
t6lgyfahorddk kozétt, vagy a kerthelyiségben,
madarcsicsergés kiséretében.
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HASZNOS ELERHETOSEGEK

LEKA (LOCKENHAUS) VA

irottkd Naturparkért Egyesiilet
9730 Készeg, Kelcz-Adelffy utca 5. 1/3.
+36 94 346 687

@ naturpark.hu

Tourinform Iroda Készeg
9730 Készeg, F6 tér 2.
+3694 563 120

@ koszeg.hu

Naturpark Geschriebenstein Info-Center
A-7471 Rechnitz

+43(0) 336379143

@ naturpark-geschriebenstein.at

Orségi Nemzeti Park Igazgatésig
9941 Oriszentpéter, Vérosszer 57.
+36 94 548 036

@ orseginemzetipark.hu

Bechtold Istvan Természetvédelmi
Latogatékozpont és Chernel-Kert
9730 K8szeg, Aradi vértanuk parkja
+3694 563 174

@ buboscinege.hu

Szombathelyi Erdészeti Zrt.

9700 Szombathely, Sadghy Istvan u. 15.
+3694 514 000

@ szherdeszet.hu

Marton-Szillas

9733 Horvétzsiddny, hrsz. 0132/26
+36 30 581 3102

@ marton-szallas.hu

Jurisics-var Miivel6dési Kozpont
és Varszinhaz

9730 Készeg, Rajnis u. 9.

+3694 360 113

@ jurisicsvar.hu

Készegi Kerékparos Egyesiilet —
KKE AlpokCycles

+3620989 1751

@ alpokcycles.hu

Bringazz Készegen Vidaman
+3620989 1751
3 Bringézz-Kbszegen-Vidéman

Kerékparbolt Készeg
9730 Készeg Vérkor 66.
+36 20417 1363

@ koszegkerekpar.hu

Készegi Sporthorgasz Egyesiilet
9730 Készeg Kossuth Lajos utca 3.
+36 30 300 4527

@ koszegitavak.hu

Léka Véra - Burg Lockenhaus

7442 Lockenhaus, Eugen Horvath Platz 1
+432616 2394

@ ritterburg.at

GesztenyeKék Természetbarat Egyesiilet
9730 Készeg, Zrinyi Miklés utca 8. 1.

+36 303001762

@ gesztenyekek.hu

Készegi Bor
+36 20 824 8862
@ koszegibor.hu

Vasi Vandorok Sportegyesiilet
9730 Készeg Kossuth Lajos utca 3.
+36 70938 8208

@ vasivandorok.hu

Panorama késtolé6 - Pogany

9725 Készegdoroszlé, Pogany, Felsé (it

+36 30 845 4597
£ panoramanakostolo

Kampits Csaladi Pince

9725 Készegdoroszld, Pogany hegy,
Posta uti dilé

+36 20 824 8862

@ kampitspince.hu

Téth Pincészet

9730 Készeg, Rakdczi utca 6.
+36 94 364 128

@ tothpinceszet.hu

Virdgudvar Es Miihelygaléria
9730 Készeg, Tablahdz utca 11.
+36 30 469 8007

£7 Viragudvar-Blumenhof

Holdfény Liget - az Alpokalja
kalandparkja

9723 Gyodngyosfalu, Liget utca 1.
+36 30600 6303

@ holdfenyliget.hu

Caki Pincesor

9725 Cék, Gesztenyés oldal 3-6.
+36 20 246 0180

@ cak.hu
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