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BARANYA, A MAGYAR MEDITERRAN VIDEK

A Mecsek és a Villanyi-hegység névény- és dllatvilaga annyira egyedi, hogy ezt mashol nem taldlod meg:
valaha a Mecsek térsége a tropusokon helyezkedett el, és dinoszauruszok tapostik e tajat. A Mecsek
legnépszeribb telepiilése Orfii, nemcsak tavairdl és konnytizenei fesztivaljarél hires — ha erre jirsz, késtold
meg a helyi mézet és a medvehagymads ételeket is! A térség fovarosat, Pécset és a f6lé magasodé hegyeket
akar gyalogosan, akar kétkeréken is bejarhatod, szamos kulturilis felfedeznival6 — 6keresztény sirkamraktol
torok kori éplileteken at a Zsolnay 6rokségig - szinesiti utadat.

A Mecsektol délre taldlhaté a Villanyi-szigethegység, amelynek napfényes lejtéin mar a keltidk is bort
termeltek. Ma is innen szarmaznak az orszdg talan legjobb voréshorai. A tdj vonzerejéhez nagy mértékben

jarulnak a palkonyai, villinykévesdi, villanyi, nagyharsanyi, kisharsinyi miiemlék pincesorok. Erdemes
részt venned egy duléturan, vagy bérelj e-bike-ot és fedezd fel a toszkan hangulatot draszté borvidéket! A
hegység ldbanal all a Siklési var, a legépebben megmaradt épitett 6rokségiink: valaha itt harcolt a Tenkes
kapitanya a labancokkal.

Még délebbre innen a Drava sik vidéke csabit kerékparozasra kiépitett kerékparutjaival, az EUROVELO 13
nyomvonalan, és evezni hiv a Drava vizi viliga, ami 2021-ben az elsé 6t orszdgot atfogé UNESCO bioszféra
rezervatum lett. Mindenképpen prébald ki: szinte 6serdei kérnyezetet idézé viziturakon vehetsz részt.
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ELMERULVE AZ ELO TERMESZETBEN

"'Vadregényes folyomenti arterek, kecses
vizimadarak, hédragasok nyomai a fiakon,
a magasban ko6r6zé, zsakmanyra vadaszo
rétisasok: tobbek ko6zott ezek varnak rad
Magyarorszag délnyugati szegletében, a
Duna-Driava Nemzeti Parkban. Az 6tvenezer
hektaros, holtiagakkal, siurt erdékkel boritott
teriilet a Duna mentén a Sié-torkolattél az
orszaghatarig, és a Drava mellett Ortilostol
Dravaszabolcsig nyulik el.

A természet kincseinek megismerésére szamos
lehetéséged kinalkozik itt, a konnyu sétatol

a hosszabb kenutirikig. A nemzeti park
igazgatésag szervezett turai és bemutatohelyei
az aktiv kikapcsolédas, egészséges mozgas
mellett az ismeretbovitést is segitik.

A folyé menti nemzeti parki tertileteken tul a
helyi hegy- és dombvidékek jelentds része is
természetvédelmi oltalmat élvez. A Mecsekben
taldlhato tobbek kozott az Abaligeti-barlang,
a Tettyei Mésztufa-barlang és a Pintér-kert
Arborétum. B Ay

FEKETE-ViZ SZAFORCA




Foté: © czuczorferenc

OS-DRAVA LATOGATOKOZPONT

Az Ormansdg természeti értékeit és az itt é16 lakossag évszdzados néprajzi, gazdilkodasi hagyomanyait
ismerhetik meg a Szaporcan mikodé latogatékézpont vendégei. Az allandé kidllitas mellett a programok
kozott szerepelnek gyalogturak, természetismereti, kornyezeti nevelési foglalkozasok, és nyaranta innen
indulnak a viziturak a Dravara és a Fekete-vizre.

A harom kiilonb6z6 hosszisagu tanésvény pedig a hagyomanyos gazdilkodasi formakat, a fenntarthaté
artéri gazdilkodas médszereit, valamint a drivai taj élévilagit mutatja be.

Az Os-Dréva 3 kilométeres tandsvény azt szemlélteti, hogy miként lehet napjainkban is fenntarthatd,
természet- és kornyezetkimél6 médon gazdalkodni. Kivald csalddi program, gyerekekkel is kdnnyen
végigjarhatd. A tandsvény a Digitélis vandor applikdciéval egylitt felfedezve még izgalmasabb élményt nyujt.

A Hagyomadnyos gazddlkodds tandsvény végén hazidllatok varnak: a féépllettdl kb. 600 méterre feléplilt
, majorban a térségre egykor jellemz6 régi magyar fajtakat (cikta juhok, sziirkemarhdk, régi baromfifajtak)
bemutaté épuletegyuttes taldlhatd.

A Drdva él6vildga 13 kilométeres tandsvényén a terilet vdéltozatos és kilénleges élévildgdba pillanthatsz be, a
, nyilt vizfelUletektél a part menti mocsaras teruleteken at a szinpompds vadvirdgokkal boritott fas legelékig.
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ELMERULVE AZ ELO TERMESZETBEN

ABALIGET

A Mecsek egyik legismertebb és legnépszeriibb természeti latnivaléja az Abaligeti-barlang. A barlang az
emberi szem szamara alig észrevehetden, de ma is folyamatosan valtozik. Errdl a jarat teljes hosszaban folyé
patak gondoskodik. A barlang jelentés denevérpihend, a téli idészakban a kis és nagy patkésdenevérek szazai
figyelheték meg itt. A barlang 466 méter hosszu, kiépitett féagat gyalogosan, utcai ruhdban is kényelmesen
végigjarhatod. A mellékagakat a nagykézonség nem, csak kutaték latogathatjik.

Az egykori turistahaz épuletében, a Denevérmuizeum kidllitdsdn makettek, prepardtumok és nagy felbontasu
fényképek mellett, interaktiv eszkdzok segitségével ismerheted meg a denevérek titokzatos vildgat.

megujuldsat, a talajerdzid folyamatat. Harom kilénb6zé hosszisdgu (3-5-7 km) tdra koézll vélaszthatsz,

ﬁ A Denevér-tanésvény bemutatja a kornyék foldtani érdekességeit, él6vildgat, az erdd természetes
&’ mindhdrom érintia cseppkdbarlangot és a Denevérmuzeumot is.




NAGYHARSANYI SZOBORPARK

A Szoborpark az 1960-as évek utani szobraszmiivészeti alkotasok egyediilillé gyljteménye, torténete
1967-ig nyulik vissza. Az itt megtaldlhaté mivek kizarélagosan esztétikai, miivészeti kérdésfelvetésekkel
foglalkoznak, a korszak miivészetének hiteles képét bemutatva. Szobraszati alkotémunka napjainkban
nagyon ritkan folyik itt, azonban alkoté workshopokat, koncerteket, idegenvezetéseket alkalmanként
tartanak - elsésorban az augusztus elején megrendezett Ordégkatlan Fesztivalon.

&
®

A Szoborparkot 6vezé meredek szikla peremén hiizddé Kikerics panordma sétdny taldn a térség
legldtvanyosabb kildtéturdja. Acélszerkezet(l Iépcs6kon juthatsz el a sziklak peremére, belatva a Dréva egész
arterét és a kérnyezé borvidék szélésorait.

A Szoborparkbdl heti 6t alkalommal — szerdatdl vasarnapig — indulnak szakvezetéses tirak a Szarsomlyd
cslcsdra, amelyeken tobbek kozott a csak itt él6 magyar kikericset lehet megismerni, és érdekességeket
hallani a térség sz6élémUvelésérél.

3 kilométerre taldlhatd innen az Ammonitesz tandsvény. A néhai kébdnya udvaran taldlhatd tanosvény
a foldtorténeti muilt ma is megtekinthetd lenyomatait mutatja be, az egykor itt hulldamzé tenger lakdinak
6smaradvanyait, az ammoniteszeket.
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AKTIVAN A MECSEKBEN ES VILLANYBAN

. Qk ~ o -

A magyar medlterran’\ndeken mmden i
megtalilja a szdmara.legmegfelel6bb aktiv
kikapcsolodasi’lehetoséget: Baranya két
szigethegységében hegyi kerekparturakat,
gyalogturdkat tehetsz, mig a Driva-sikja &
biztonsagos kerekparutjaval amely az !
EUROVELO 13 utvonala is egyben, kivilo

terep az emelkedd6ket kevésbé preferalé
kerékparosok, csaladok szamara. A Drava és 3
mellékfolydja, a Fekete-viz pedig a viziturizmus &
szerelmeseinek kinal programokat. Aki a
megyeszékhely kulturilis latnivaléira kivancsi,

az UNESCO vilagorokségi helyszineket vagy

a Zsolnay kulturilis negyedet is felfedezheti
biztonsdgos kerékparuton, akar a helyl e-bike
rendszert, a PECSIKET is igénybe véve.

A Mecseken atvezet a Rockenbauer Pal
Dél-dunantuli Kéktura utvonala is;az utat
szamos attrakcio - cseppkobarlangok, patakos
volgyek, kilaték, valamint a Karpat-medence
legnagyobb foldvarmaradvanya szinesiti._ " ;

OBANYAI-VOLGY, KELET-MECSEK




|\ L . . .
¥, KEREKPARTURAK

Villdny duléi kellemes karikdzdasra hivnak. A pincesorok
és sz6bl6lugasok vildgat kivald kerékparutak egész
hdldzata szovi &t, igazi csemege egy csalddi
biciklitirdhoz. Ha hosszabb kirdnduldst tervezel, vélaszd
az EuroVelo 13, az Eurépa Amazonasa Utvonalakat
vagy az ormansdgi Z6ldutat! A Drava-menti drtéri

erd6k csendje egy mdsik, nyugalmas vildgba repit.

Ha sportosabb bringdzédsra vagysz, a Mecsek erddiben
aszfaltozott erdészeti, banydszati utak és kerékpdrutak
varnak, a kéves turistautakon tekerni pedig igazi
adrenalinloket.

o,

A, VIZITURAK

Ha véltozatos vizes élményre vdgysz a kérnyéken,
irdny Orfu! A Pécsi-téndl a strandoldson kivil
SUP-ozhatsz és kajakozhatsz is, kiprébdlhatod

a sdrkanyhajot, sét vitorldstaborok is varjak a
legifjabbakat. Az igazi vizitirds kalandokat azonban a
Dréva vizes él6helyei kindljdk, ahol vezetett kenu- és
kajaktdrdkon vehetsz részt. Ez a terulet nem véletlendil
kerllt fel az UNESCO bioszféra rezervatumainak
listdjara: ez az orszag legtisztdbb vizl folydja,
leghdboritatlanabb vizes éléhelye.

NZd

‘ - 3
A GYALOGTURAK

Mindkét szigethegységet tlraldtvonalak sokasdga
hdlézza be. A Mecseken halad keresztiil a Rockenbauer
P3l DéI-Dunantdli Kéktura dtvonala, amit tavak, patakok,
barlangok, vérak és szdmtalan kildté tesz szinesebbé.

Ha gyerkdccel érkezel, fedezd fel a Mecsek kedves
telepliléseit kincskeresd jaték keretében! A kéktira
Villdnyi-hegység gerincén végigvezetd Gtvonala gyakran
gyonyord szélélltetvények kozott halad, Toszkanat
idézve. A Dravéndl pedig ,,dzsungeltirdn” vehetsz részt a

buja drtéri erd6kben, ami a vizimadarak paradicsoma.
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AKTIVAN PECSETT

Pécs 2010-ben elnyerte az Europa
Kulturilis Févarosa cimet: ipari és
banyaszati multja utan napjainkban
leginkabb a kulturilis sokszinliség
jellemzi. Tudomanyegyeteme pedig
egyike az orszag legnagyobb
egyetemeinek.

De nemcsak a kultura varosa, hanem a
sportos turistaknak is tartogat szamos
programlehetéséget. Mar csak azé

is, mert a Mecsek-hegységre épult

varosban az utcik tobbsége emelkedik, .,

tehat barmerre indulsz, nemcsak az
aktiv mozgas, hanem a szép kilatas is
garantalt. - <
Kozvetlenul a belvaros hol, a Te tye
feldl is vezetnek gyalogos turista tak:
a sirga jelzésen haladva Péc
szimbéluma, a Tv-torony, a Kis-Tubes
kilaté és a Tubesen lévo Janos-kllat g
illetve a Pécsi Allatkert is elérheté

A Tettyére visszatérve gyerekekkel
kihagyhatatlan a tettyei jatszotér,

a Mésztufabarlang, a Pintér-Kert
Arborétum és a pazar kilatassal . =
rendelkez6 panoramasétany.

Ha kerékparozni szeretnél a varosban,
akkor érdemes a hét dok!colo
allomassal rendelkez6 PECSIKE .
elektromos kozosségi kerékparos
rendszert hasznalnod.

%ff“"

PECSI SZEKESEGYHAZ




TV-TORONY, PECS

KEREKPARTURA-AJANLO PECSETT

PECS NEVEZETESSEGEI - ISMERD MEG
PECS BELVAROSAT E-BIKEON!

A 10 km hosszu kerékpdrtura felfizi a varos nevezetessé-
geit, az UNESCO vildgorokségi helyszint, a belvaros szép
tereit, a Zsolnay kulturdlis negyedet, valamint a Tettyei ro-
mokat. Emellett a vdros egyik legjobb gyermekbarat cuk-
részdajat is érinti.

o‘\:’o Turatipus: kerékpdros kortidra
&) Tav: 10 km

A Szintemelkedés: 200 m

@ Id6igény: 3 6ra

4+ Tura besoroldsa: konny(

(@ KEREKPARTURA A BELVAROSBOL
A MALOMVOLGYI-TAVAKHOZ

Ez a tdra a belvarosbdl elkalauzol a pécsiek egyik ked-
velt kirdnduléhelyére, a Malom-vélgyi tavakhoz. Kénnyd,
szintemelkedés alig van benne, és 90%-ban védett ke-
rékpdrutakon halad, ezért gyerekekkel is idedlis.

O“:b Turatipus: kerékpdaros kortidra
¥ Tdv: 22 km

A Szintemelkedés: 100 m

@ Idéigény: 3 éra

44 Tura besoroldsa: konny(

Bovebb turaleirasok és
letoltheto térképek:
aktivmagyarorszag.hu
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A MECSEK GYONGYSZEME: ORFU

térendszer terve az 1960-as évek elején sziiletett meg, célja a bévizii karsztforras lehetdségeinek
- kihaszndlasa, a térendszerhez csatlakozé iidiil6teriiletek létrehozdsa volt. Négy t6bdl all, legnagyobb tava, a
72 hektdiron elhelyezked6 Pécsi-t6 a fiird6z6k, a horgdszok és a vizi sportolék kedvelt helye.

Ha tavasszal kalandozol erre, ki ne hagyd az Orfiii Medvehagyma-Fesztivalt az Orfhi Tijhdz- és Kemencés
udvaron, ahol medvehagymas finomsagokat késtolhatsz és akar haza is vihetsz. Ha nyaron utazol erre, akkor
bérelj kajakot vagy SUP-ot az Orfiii Aktiv Viziturisztikai kozpontban, és evezd korbe a tavat naplementekor,
de vitorlast is kolcs6nozhetsz az Orfii Vitorlas Egyesiilettol.

Gyalogosan vagy akar kerékparral is érdemes korbejarnod a tavat, a Pécsi-t6 keriilete 6 kilométer. Az ut
nagyrészt kiépitett jardan vezet, gyerekekkel is biztonsiagos. Ha gyalogturat tennél a kérnyéken, akkor
Orfiirél indulj, a sirga kereszten haladva mind a négy tavat felfedezheted; k6zben fiirdésre, horgaszatra és
lovaglasra is van lehetéséged! Ha pedig a barlangaszat érdekel, keresd a Mecsek Hazat Orfiin, ahonnan tobb
vezetett tura is indul a fold ala.




PECSI-TO

A Mecsek gyéngyszeme: Orfl
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A tidra az Orfdi malmoktdl indul, elhalad az Orfli-té (Kis-t4)
mellett, szép kis nyaraldk kézott, majd beér a teleplilés koz-
pontjdba, a Pécsi-té partjdra. Nézd meg itt a Medvehagy-
ma-hdzat, majd haladj a t6 partjan kézvetlenll vezetd ke-
rékpdrdton! Amikor elhagytad az egykori Aquaparkot, tédbla
jelzi az utat Abaligetre. Ez ugyan kissé meredek, de karpétol
a gyonyord panordma a Pécsi-téra, majd Abaligetre. A falu-
ba beérve djabb két t6 és a cseppkdbarlang var. Itt érdemes
az egydrds vezetett barlangturdn részt venned és utdna térj
be a barlang kézvetlen szomszédsdgdban taldlhaté Dene-
vérmuizeumba! Abaligetrél egy alacsony forgalmd koézdton
Kovdcsszéndjdra, egy nagyon aprd, Balaton-felvidéket idé-

z6 kis falucskdba érsz. Most mdr csak arra figyelj, hogy ne
hagyd el a tavakat! Itt még folddton, de hamarosan kiépi-
tett kerékpdrdton jutsz el a Hermann Otté-téhoz, amely
egy hal és maddrrezervdtum. Tekeresre mar kerékpdr-
Ut visz a nddasokkal teli té6 mellett, majd visszatérsz a
Pécsi-tdhoz, és tovabb vissza a malmokhoz.

Orfl — Abaliget — Kovécsszéndja — Orfl
kerékparos kortura
19,5 km
300 m

QMDD HQ




®

Villdny a vérosborok hazdja: idedlis terep a borkdstoldkra
és a kerékpdrtdrara. Ez a kdrtdra a rendezvénytérrél indul,
ahol, ha autdval érkezel, konny(l biztonsdgos parkolShelyet
taldlni. Tekerj végig a hangulatos villdnyi pincesoron, majd
elhagyva a borok baranyai févdrosat tégy egy kitérét fel-
felé a Nagyharsdnyi szoborparkba, amely néhdny éve egy
panorama kildtéterasszal is gazdagodott. Csodds gurulds
vér az Ordégszantotta hegy mentén Nagyharsdnyba, majd
a temetdnél egy szép kerékpdriton biztonsdgosan Kis-
harsanyba érsz. Nagytétfalubdl a Gontér-domb hulldmzé
szél6lugasai k6zott Siklésig tudsz kerékpdrdton haladni. A
f6 attrakcid a var, de van itt éiményfirdd, Eurépa Nostra

VILLANY!I BORVIDEK

dijas dzsdmi is, valamint finom fagyizék és éttermek.
Egy kis emelkedd var rdd Vokdnyon at a Villdnyi-hegysé-
gen keresztil Ujpetréig. Visszafelé llj meg Palkonydn és
Villdnykévesden, ilyen gyonyérl(i emeletes pincesorokat
csak nagyon kevés helyen l4tsz.

Villdny — Kisharsany — Nagytétfalu —
Vokany — Ujpetre — Palkonya — Villdnykévesd — Villdny

c;\:b kerékparos kortura
@ 750 40 km

a 265m

0] 4-5 6ra

L n kdzepes



A Tettyei romoktdl indulé tdrdhoz
j6 dlléképesség, megfelelé technikai
tudds, és j6 mountain bike szlksé-
ges. Az 0t elsé szakasza emelkedik
Démérkapuig, ahol valaha a pécsi
viddmpark volt. A TV torony a ko-
vetkezé kildtépont, majd a Kis-tu-
besi kilatéhoz, illetve a Tubesre érsz,
amely a Mecsek mdsodik legmaga-
sabb pontja. Tiszta idében egyszer-
re ldthatod innen a szlavén Papuk
hegységet, a Villdnyi-hegységet, a
Pécsi-tavat és a Badacsonyt. Innen
mar csak lefelé haladsz, el6sz6r egy
hegyi Uton Lapisig, majd a Reme-
te rét és a Mandulds érintésével az
utolsé kildtéponthoz, a Francia-em-
IékmUig gurulhatsz.

A\

oo kerékpdros kortira
@ 75020 km

a 650 m

@ 3 6ra

L 04 nehéz

Harkdny udualévérosa kivald kiindu-
I6pont, akar e-bike-ot is bérelhetsz
itt a tdrdhoz. A kisvarost egy szép
kerékpdriton hagyod el Drdvasza-
bolcson &t a Drdva toltéséig. Artéri
erd6k csendje kisér itt, 8 kilométe-
ren at. Ha nincs nagy sdr, az erdében
térj le a gatrdl az artér gyonyoérd va-
donjdba, a Drdva partig! Keselydsfa-
puszta utdn egy jellegzetes helyi
kistelepulést, Toétokfoldjét érinted,
majd Siklésra tekersz. Itt ne hagyd
ki az Eurépa Nostra dijas Malkocs
bej dzsdmijat, és a szerb ortodox
templomot sem! Kitérét tehetsz a
Madriagyldi Bazilikdhoz is. Rdadds-
ként pedig var a kornyék kézmdves
cukrdszddja, a Czukorborsé.

oo kerékpdros kortura
@ 75040 km

- 50m

@ 5-6 6ra

-
o

kozepes

SZAPORCA

@

Ha szeretnél a gyerekekkel szép kor-
nyezetben biztonsdgosan bringdzni,
akkor ezt a trat vélaszd! Az Os-Drdava
Latogatékézpont hagyomdnyos ma-
gyar dllatfajtdkkal és az artéri gazdal-
kodadst bemutaté kidllitdssal gazdag
programot kindl a csalddnak. Innen
indulj a Kisinci-té felé. Lathatsz itt
szlrke gémet, kdcsagot, szdrcsat,
vadkacsdt. Menj fel a Drdva gatjdra,
tekerj Tésenfdig, ahol szépen feldjitott
8si paraszthdzak vérnak. Kémesen jé
csukaporkéltre hiv a haldszcsdrda, a
palacsintat és a pdlinkdt ingyen adjak
hozzd! Cunbdl, a Fekete-viz gétjan
visszatérhetsz Szaporcdra, itt térj be a
helyiek 3ltal feldjitott Eperfa Tdjhdzba!

O“b kerékpdros kortira
@ 75020 km

a 50 m

@ 2 6ra

4+ konnyl



Sikonda kivald kiindulépont: levegdje annyira tiszta, hogy
klimatikus gydgyhellyé nyilvdnitottdk, és méltdn viseli
az ,Egészség volgye” cimet. A kiépitett kerékparit a
horgdsztavak mellett vezet el, majd elér Magyarszékre,
amelynek templomdban a Dél-Dundntdl legrégebbi
harangja taldlhatd. Innen bdjos kis falvakon &t jutsz el
Komléra, a magyar nehézipar egykori kézpontjdba. A véros
jelentés datalakuldson ment keresztll amidta bezart az
utolsé banya is. A Rémdhoz hasonléan hét dombra épllt
varos szép parkokkal és kulturdlis élettel buszkélkedik.

2o

Gyerekkel kihagyhatatlan a Mini Zoo, ami csak egy kis kitéro.

O“O kerékpdros kortira
@ 75020 km

a 250 m

@ 3 dra

4+

5

O]

A tdra Pécs belvdrosdbdl indul, a rendkivil 1dtvdnyos
Orfli kerékpdridton Remeterétig emelkedve, majd Orflig
hosszas guruldssal. Allj meg egy frissitére a malmoknil,
majd innen tekerj &t Abaligetre egy nagyon szép Uton,
csodélatos kildtdssal a Pécsi-téra. Abaligeten ne hagyd
ki a cseppkdbarlangot, és a Denevérmizeumot sem! A
barlang 466 méteres fédga gyalogosan kényelmesen
bejdrhatd, dranként indulé barlangi tdravezetés
keretében. Tovdbbmenve a Nyugat-Mecsek szép erdei
Gtjain Cserkdtra érsz, ahol egy freskéirél hires Arpdd-
kori templomot ldthatsz. A Mecsek z6lddt vonalat kdvetve
jutsz vissza Pécsre.

oo kerékpdros kortira
@ 750 58km

a 930 m

@ 6-7 6ra

4+ nehéz
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GYALOGTURA-AJANLO

GYALOGTURA A MECSEK LEGSZEBB VOLGYEBEN

Jartdl mar a ,magyar Svdjcban”? igy hivjdk a német nemzetiségti Obdnydt, ahonnan a Keleti-Mecsek legismertebb és
egyik legszebb turdja indul. Az Ut egy bévizl patak kisebb-nagyobb zuhatagai, vizesései mentén halad. Olyan természeti
csoddkat ldthatsz itt, mint a Ferde-vizesés vagy a Csepegé-szikla. A kdvetkezé dllomds Kisdjbanya: a kis telepiilés belsé
része autémentes, erre tabla is emlékeztet. A falusiak szinte tokélyre fejlesztették a vdlyogépités tudomdnydt: a temp-
lomon kivil az 6sszes épllet ebbél épllt. Innen felfelé visz az Gt egy gyényoérl réten &t a gerincre, majd a Somos-hegy
nyergébdl leereszkedik a fenyvesek cséndjében megbivé Réka kunyhdéhoz, ahol szomjadat az Etelka-forrds vize oltja.
Tovébb haladva Obdnya irdnydba felmédszhatsz a Beltd kildtéra is. 356 méteres magaslatard| pazar a kildtds az egyutcds

kis telepllés fehéren sorakozé hazaira.

@ Tdradtvonal: Obdnya — Kistjbdnya — LATNIVALOK A TURA SORAN:

Cigény-hegy — Réka-kunyhé — Obd .
‘e 'gany-hegy — Rexa-kunyno anya e Obdnyai-volgy (Csepeg6-szikla, Ferde-vizesés)
N Turatipus: gyalogos kortira

G Tav: 14 km
A Szintemelkedés: 350 m
(7) Idéigény: 5 6ra

4% Tura besoroldsa: kdzepes

o Kisljbdnya
e Cigdny-hegyi kilaté
e Réka-volgy

o Belatd kildtd

OBANYAI-VOLGY

Bévebb tiraleirasok és letoltheto térképek: aktivmagyarorszag.hu



MARE-VAR

CSUCSHODITO TURA
A ZENGORE

Hosszlhetényt elhagyva szép biikkosokon at vezet az Ut
egyre meredekebben felfelé a Mecsek legmagasabb hegy-
cslicsdra, a 682 méter magas Zengére. Itt, a Kelet-Mecsek-
ben taldlhaté a bandti bazsardzsa vildgon fellelhetd teljes
dllomdnydnak 90%-a. A Zengén felmdszhatsz a 22 méter
magas hétemeletes kildtdba, ahonnantisztaidében a Bada-
csonyt, a Drdvatkisérd artérierdbket és ahorvatorszagiPa-
puk-hegységetis ldthatod. Innen nagyon meredek (t vezet
Plspokszentldszldra. A falucska békés, vildgtdl elzdrt me-
sebeli telepllés, egy plspoki kastéllyal és kdpolndval, &si
arborétummal. Plspo6kszentldszIérél az Gt visszavezet a
kiindulépontra.

5”:7' Turatipus: gyalogos koértura
&) Tav: 10 km

A& Szintemelkedés: 390 m

G) Idéigény: 4 6ra

4-# Tura besoroldsa: kézepes

KORTURA A SARKANYOK VARATOL
VARASZLATOS VOLGYEKEN AT

Kirdndulj egyet a Kelet-Mecsek vulkdnmezéin! A tidra so-
ran megldtogatod a Maré-varat, a kbézépkori lovagvarat,
hegyeket-volgyeket keresztezel, és eljutsz a Hidasi-volgy-
be, amely az egyik legldtvdnyosabb szakasza a tdrdnak.
Megcsoddlhatod az egyik legldtvanyosabb képzédményt a
Csurgdt, ahol egy miésik kis patak hat méter magas vizesés-
ként hullik ald, mohos szikldkon csurog le a Hidasi-volgy pa-
takjdba. A tdrdn tobb helyen is megtéltheted a kulacsodat
finom forrdsvizzel. Utad sordn egy masik varazslatos volgy-
be - a Sing6doérbe, a Szederindas kidthoz is leereszkedsz. A
Vérvolgyet az |haros katndl éred el, innen szép blukkdson
at kanyargd 6svényen zdrod a koérturat, és térsz vissza a
Mdré-vérhoz.

)

j":j Turatipus: gyalogos koértura
¥ Tav: 8,2 km

A& Szintemelkedés: 391 m

@ Id6igény: 3 éra

4+ Tura besoroldsa: kdzepes
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GYALOGTURA-AJANLO

A NYUGAT-MECSEK
GYONGYSZEMEI

Egervodlgybdl, Teca mama kocsmdjatdl indulva menj le az
Egervélgyi-téhoz, amely egy eldrasztott elvardzsolt volgy.
A té mellett tlizrakdhelyek sorakoznak. Az égerfék dltal ki-
sért patak mentén haladj északi irdnyba a Farkas-forrast
érintve a Szuadd-tetéig. Innen Rockenbauer P3l nyomdban
haladva eléred a kelta féldvdr megmaradt sdncait, majd a
Pdlos kolostor romjaihoz érsz. A romokhoz mér kbzel van
a Zsongor-ké kildtd, a Mecsek elsé kildtdja, csoddlatos ki-
Idtdssal a Villdnyi-hegységre és a Drdva sikjdra. Innen le-
ereszkedve Eger-tetén keresztil (ahol jatszétér, kildté és
tlizrakéhely is van) visszaérsz Egervélgybe, és var a Teca
mama egy finom hideg frissitével.

)":7' Turatipus: gyalogos kértura
@ Tav: 11 km

A Szintemelkedés: 467 m

@ Id6igény: 4 6ra

44 Tura besoroldsa: kdzepes

MECSEKI KALANDTURA
BARLANGOK ES VIiZESESEK MENTEN

A tdra a Kélyuki betérétdl indul, elég vizenyds terlileten, a
j6 labbeli itt fontos lehet. Az elsé megallépont a Kélyuk bar-
langja, ami a Mecsekben a legnagyobb bejdrattal rendelke-
zik, a falain a sok pafrany a dindk kordba repit vissza. Tovdbb
haladva dtkelsz a patakon, majd a hegység legmagasabb
vizesését érintve hamarosan a latvdnyos Melegmanyi mész-
tufa Iépcs6khoz érsz. Nydron sajnos a vizesés gyakran kisza-
rad, de tavasszal és a téli fagyban igazdn ldtvdnyos. Innen
kicsit visszafordulva felfelé menj tovdbb a mddtig, majd lefelé
az erd6ben mig el nem éred a manfai Sarlés Boldogasszony-
templomot, ahonnan kdénnyen vissza tudsz térni a kiindulé-
pontra, a Kélyuki betéréhoz.

)"zj Turatipus: gyalogos kértura
@ Tav: 8 km

4 Szintemelkedés: 230 m

@ Id6igény: 3 éra

44 Tura besoroldsa: konny(



ORDOGKATLAN TURA
PALKONYATOL VILLANYIG

A Palkonyai pincesorrdl indulva visz fel az Ut a Szent Ber-
talan kdpolndhoz, ahonnan gyényér( kildtds nyilik a Fe-
kete-hegyre, Palkonydra, de elldthatsz egészen a Mecsek
hegyvonulatdig is. Innen elészér a sz616k kdzott, majd egy
gyonyoéri 16szés szurdokvolgydn keresztil kozelitheted
meg a Vylyan Pincészet teraszat, ahol ismét csoddlatos
panordmdban és egy felejthetetlen borkdstoléban lehet
részed. Sz6l6sorok kozott, a Kéktura dtvonaladn a ,borzson-
gds” (ton haladj tovabb Villdnyig. A villdnyi pincesort végig-
jarva, majd a vasutdllomdsra sétdlva vonattal tudsz vissza-
térni Palkonydra.

)":7’ Turatipus: gyalogos vonaltdra
) Tav: 13 km

4 Szintemelkedés: 314 m

@ Id6igény: 3-4 dra

44 Tura besoroldsa: konny(

e
As

MEDITERRAN BORTURA ES ZARANDOKLAT
A VILLANYI-HEGYSEGBEN

A miériagy(di Boldogasszony kegytemplomndl indul a kor-
tdra, amit érdemes a templom megtekintésével kezdeni. In-
nen a Csodabogyd tandsvény vezet felfelé a hegységben.
A kildténdl id6zz el egy kicsit — hidd el, érdemes itt meg-
allnod. A Tenkes-hegy oldaldban északnak fordulva haladj
tovdbb a Csukma-hegy irdnydba. A Villdnyi-hegységre oly
jellemzd szblésorok és erdbk kozott lefelé ereszkedve a
groteszk nevl Akasztéfa dilében tobb neves sikldsi bord-
szatot is taldlhatsz. Kis pincészetek és csalddi gazdasdgok
mentén haladva érsz ki Mdriagy(dre, ahol a Czukorborsd
kézmlves cukrdszddban megjutalmazhatod magad egy
finom stteménnyel.

)":7' Turatipus: gyalogos kortura
) Tav: 11 km

A Szintemelkedés: 305 m

@ Id6igény: 3-4 éra

44 Tura besoroldsa: konny(

PALKONYA

— | [=] :ll-l::"'“"'l-l-

Bovebb turaleirasok és letoltheto térképek: aktivmagyarorszag.hu
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KIRANDUL A CSALAD - GYALOGTURA GYEREKEKKEL

O6S-DRAVA TANOSVENY

A Dréava valtozatos természeti kornye-
zetébe burjdnzé novényzetébe és gaz-
dag éllatvildgdba kapsz itt betekintést.
Jellemzéek az artéri flzligetek, ame-
lyekben tavasszal és 6sszel ezrével vo-
nulnak az énekesmadarak: pityerek, bil-
legetdk, fuzikék, poszatdk — ilyenkor az
erdd hangos és élettel teli. Utad sordn
maddarmegfigyeld helyek is vdrnak réd.
A 3 kilométeres tandsvényen megismer-
het6é a folydszabdlyozds elétti vizivildg
és az itt él6 ember életmddja. Szédmos
tematikus programon is részt vehetsz,
példdul: madarmegfigyelés és maddar-
gyurlizési bemutatd, természetfotézas,
vagy éjszakai tlra, melyen az aranysakal
Uvoltését is meghallgathatod.

@ Helyszin:
Os-Dréva Litogatékdzpont, Szaporca

4. /0S-DRAVA TANOSVENY, SZAPOR

SAS-VOLGYI LOMBKORONA
TANOSVENY

Szeretsz a fdk kézott szemlélédni, ma-
darakat megfigyelni? Nem félsz a ma-
gasban, s6t kifejezetten vonz? Gyere
és nézd meg a Dél-Dundntul elsé, fak
korondja kozoétt haladé lombkorona-
sétanydt, amely 6 méter magasan ka-
nyarog a fdk tetején, és végigsétdlva
rajta a madarak szemsz6gébdl, felil-
nézetbdl lathatod az erdét. A tisztdn
faszerkezet(i épitmény egy madar-
megfigyel6 toronyhoz kapcsolddik.
Gyakori vendég itt tobbek kozott a
voroésbegy, az 6szapd, vagy a szén-
cinege is.

@ Helyszin: Erd6 Haza, Hetvehely,
Sds-volgy, Nyugat-Mecsek

ViZFO TANOSVENY

A tura el6tt térj be a Garatba, és késtold
meg az itt 6roélt lisztbél készult hely-
ben sitétt mdlnds csigdt és a ropogds
pogdcsdkat! Ezutdn indulj el az Orfdi
malmoktdl a fik kozott kanyargd pal-
I6soron! Az elsé néhdny szdz méteren
az Orfl-patak medrét kell kovetned.
Az 1 km-es (t tavasszal a legszebb,
amikor medvehagymaszényeg kiséri
végig az utad. Nydron buja és vadre-
gényes ldperd6 és a belble kiemel-
ked6 égerfdk kozott vezet el az Ut a
Vizfé-forrdshoz, a Mecsek legnagyobb
vizhozamu forrdsbarlangjahoz.

@ Helyszin:
Orfl, Orfdi malmok



CSODABOGYO
TANOSVENY

Ha elzardndokoltdl a Mdriagyldi kegy-
helyhez és még egy kis élményre vagysz,
akkor indulj el a Csodabogyd tandsvé-
nyen! Eleinte szép szurdokvolgyben,
majd sziklds Uton haladsz a kildtdig.
Alattad a kegytemplom és a Sikldsi var:
itt harcolt a Tenkes kapitdnya is a laban-
cokkal valaha. Az 2,5 km-es tanosvé-
nyen végig tdjékoztatd tdbldk kisérnek
a Tenkes természeti kincseirél, az er-
dégazddlkodds és a természetvédelem
megdévandé értékeirdl, az erdé noévény-
és dllatvildagardl. A magaddal hozott ele-
mdzsidt még tartalékold, az Ut egészen a
Tenkes-hegy cslicsdig vezet. A gerincen
kialakitott pihen6helyen szalonndt is stt-
hetsz, piknikezhetsz.

@ Helyszin:
Mdriagytd, Villdnyi-hegység

KOMORZSOLO ORIAS, HOSSZUHETENY ESRI

KOVIROZSA
TANOSVENY

A Kovirézsa tandsvény nemcsak a
Jakab-hegy természeti értékeivel, ha-
nem kultdrtérténeti érdekességeivel
is megismerteti a ldtogatét. A 2,5 km
hosszl tandsvény végigjdrdsa sordn
szdmos érdekességet tudhatsz meg
a terllet geoldgidjardl, novény- és al-
latvildgardl. Az 6svényen végigsétélva
megismerheted a kllénleges, ldgyne-
vezett Babds szerkdvek legenddjat,
a Zsongorké kildtéba felérve pedig
igazdn csoddlatos panordmdban gyo-
nyorkodhetsz.

@ Helyszin:
Kévagdszblés, Nyugat-Mecsek

POKSZENTLASZLO KOZOTT

e
As

KINCSKERESO
JATEK ES AZ ORIASOK

Vegyél részt a kalandos kincskeresd
jatékban és ismerd meg a Mecsek 11
teleplilését!

Gyere a mecseki 6ridsok és sarkdnyok
birodalmdba! Csdszdr Levente meseird
hiv téged, hogy megismerd a Mecsek
legenddit. Hdrom 6rids, hdrom kilon-
b6z6 teleplilésen - a Kémorzsolé Pls-
pokszentldszIdndl, a Vasgyuré Mecsek-
nadasdon és a Fany(vé Bikalon csticsul
és vdrja a gyerekeket. A sarkdnnyal a
Mdré-vérndl taldlkozhatsz. A lovag-
varban mandk és boszorkdnyok élnek,
a szakdllszdritérdl — ahol hajdandn az
6rség tartézkodott — az erdék végtelen
z6ldjére latsz ra.

Tovabbi informacid:
mecsekioriaskaland.hu
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26| Aktivan a Mecsekben és a Villanyi-hegységben - Mediterran életérzés a napsutétte Baranyaban

KALANDRA FEL!

MECSEXTREM PARK

Pécstél alig egy ugrdsnyira, a varosi zajtél mégis messze, a lenyligézé mecseki erdéségben épult a Mecsextrém Park,
Magyarorszdg egyik legnagyobb erdei kalandparkja. Prébald ki a fak dgai kozott Iétesitett alpesi kotélparkot, az eurépai
viszonylatban parjat ritkitd, 25 kocsibdl allé bobpdlyat és a nyolc méter magas mdszéfalat! Fenyveslabirintus, cowboyok-
nak is kihivdst jelent6é vadlészimulator, frizbi pdlya, és spinfizz vizes jatékok is varnak rdd. A hdrom emelet magas, 40
méter hosszu jatékvdrban pedig a gyerekek is kitombolhatjdk magukat: csiszkalhatnak, ugrdlhatnak, amig kedvik tartja.
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KALANDOS BARLANGTURA - MESZEGETO FORRASOK BARLANGJA

Igazi kaland: tedd prébdra magad! Fedezd fel a Mészégetd-forrdsok kiépitetlen barlangjat! Overallos tura vezetéssel,
kizdelem az elemekkel! A vdltozatos méretl, aktiv patakos Mészéget6-forrasok barlangja Orflin taldlhatd, az Orfli-té
kozelében. Egyediségét az oldasos formdk, vizesések adjdk, jellegzetessége a kbzet felszinét boritd fekete bevonat. A ki-
épitetlen “vad” barlang vezetéssel, el6zetes bejelentkezést kdvetben, térités ellenében fedezhetd fel. A tdra hossza 400
méter, a szlikséges felszerelésrél a helyszinen gondoskodnak.

Kalandra fel!

27|
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VIZITURA-AJANLO

Fedezd fel a csoddlatos Dravat, ,Eurépa Amazonasat”, amely részévé valt a 2021-ben létrehozott, 5 orszagra
kiterjedé6 UNESCO bioszféra rezervatumnak. Eurépa egyik legtisztibb vizii folyéjan evezhetsz, tapasztalt tui-
ravezetdkkel, kényelmes és nagyon biztonsdgos tengeri kajakokkal és stabil kenukkal. A gyerekeket és a kezd6
tirazékat pedig a Fekete-viz sodrismentes révidebb evezds programja varja. A Drava és a Fekete-viz egyénileg
nem, kizdrélag szervezett tira keretében evezhetd - a tiravezeték elérhetéségeit keresd a kiadvany Hasznos
elérhetéségei kozott!

VIiZITURA A JEGMADAR NYOMABAN, A FEKETE-VIZEN

@ Turatdtvonal: Szaporca, Os-Drava Ltogatékézpont — Drava torkolat/Cuni duzzaszté — Baranyahidvég
O . . o reas

ANy [uratipus: vizitdra

@ Tav: 8-10 fkm

@ Id6igény: 3-5 éra

44 Tira besoroldsa: kdnnyd

Ezt a nagyon kénny tdrét csalddoknak és kezdéknek is ajénljuk! A vezetett tdrdra jelentkezni és gytlekezni az Os-Dra-
va Latogatékézpontban a recepcidéndl lehet. Vizalldstdl fliggéen vagy a szaporcai hidtdl vagy a cini duzzasztétél indul
az evezés; egyik esetben folydsirdnnyal megegyezben a Drava torkolatdig, ahol kikotés utdn flrdeni is lehet; kevés viz
esetén pedig folydsirdnnyal szemben a baranyahidvégi hid irdnydba. Itt kicsit nehezebb a kik6tés, viszont taldn még
gazdagabb a madarvildg: jégmadadr villan a viz felett, szlrke gém, kécsag, néma rétisas kering a magasban. A programra
elézetes bejelentkezés sziikséges!



KAJAKTURA EUROPA AMAZONASAN,
A DRAVA ALSO SZAKASZAN

Evezz egyet Eurdépa egyik legtisztdbb viz(l folydjdn, a
Drévan! Taldlkozé Szaporcan, az Os-Dréva Latogatékoz-
pontban. Innen busz visz a vejti kikétébe. A hegyekbdl a
siksdgra éré viz lelassul, ezért itt a folyd széles, hatalmas
kanyarokat és szigeteket alkot, tdbbszoér eldgazik. Ha elég
magas a vizallds, egy-két holtdgba is be tudsz kukkantani,
a tura beddlt fak kozott kacskaringdzik. Olyan ez, mint egy
igazi 6svadon, hdboritatlansdga magaval ragadd. A tudra
a dravaszabolcsi hidndl ér véget: a hajékat felpakolva az
utéanfutdra visszatérhetsz a ldtogatékézponthoz. A prog-
ramra el6zetes bejelentkezés sziikséges!

) Tiratitvonal: Szaporca, Os-Dréva Litogatékozpont
— (transzfer) Vejti kikoté — Drdvaszabolcs — (transzfer) —
Szaporca Os-Drdva Latogatékodzpont

.’ ’ 2 . s/
5y Turatipus: vizitdra
) Tav: 20 fkm
@ Id6igény: 6-7 dra

4 Tira besoroldsa: kdzepes

KAJAKTURA A LEGTISZTABB MAGYAR FOLYON,
A DRAVA FELSO SZAKASZAN

A drdvasztdrai kik6td az egyik legszebb a folyé mentén,
egy nagy kanyart ir itt le a Drdva. A parton padok, pihend,
thzrakéhelyek varnak, a faluban megkdsolthatod az auten-
tikus horvat ételeket is. A folyé — vizéllastél fuggben — tré-
pusi vakité fehér homokos padokkal, vagy buja névényzet(
holtdgakkal vér. 18 kilométert evezhetsz a vejti kikotéig,
koézben, ha szerencséd van, jégmadarat, magasan szdllé
rétisast, szirke gémet is |dthatsz, de taldlkozhatsz héd-
dal és vidrdval is. Vejtib6l busz visz vissza Szaporcdra, az
Os-Dréva Latogatékdzpontba. A programra el8zetes beje-
lentkezés szikséges!

) Tiratitvonal: Szaporca, Os-Dréva Litogatékozpont
— (transzfer) Drévasztdra kikotd — Vejti (transzfer) —
Szaporca Os-Drdva Latogatékdzpont

o,

T et
ANy, Turatipus: vizitdra
@ Tav: 17 fkm
@ Id6igény: 6-7 dra

4+ Tira besoroldsa: kdzepes
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EBRED)J TE IS A TERMESZETBEN!

Ha szeretnél egy napndl tobb idot tolteni a természetben - akdr egy turazassal toltott hosszuhétvégét tervezel,
akdraDél-dunantuli Kékturakilométereitgylijtod éppen-toltsd azéjszakakatis atermészetben,aMecsekbenésa
Villanyi-hegységben! Ahogy szerte az orszagban, ligy ittis Ujonnan épitett vagy felujitott, tiszta turistaszillasok
varnak. Fedezd fel éket, és valaszd ki a neked legjobban tetszét kdvetkezé kalandozédsodra! igy a természet
olelésében maradva igazdn kiadésat pihenhetsz, feltoltédhetsz, teljesen kikapcsolédva a hétkdoznapokbél.

;’ /24l
ORFUI FAHAZAK, ViZFO TURISTAHAZ

Keresd fel az Orfli-té6 (Kisté) partjan fekvd fahdzakat!
A nagy, bekeritett udvar kilonlegessége, hogy a parttal
kozvetlenll hatdros és az erdd is kdzel van hozzda. A szdl-
Idstdl par perces sétdval eljuthatsz a part tdloldaldn 1évé,
homokos strandra. Kulén fahdzakban 4 db 4 dgyas, 2 db
6+2 dgyas apartman és két egyszerl 2 dgyas szoba kozil
vélaszthatsz. A szomszédos Pécsi-téndl pedig szamtalan
programlehet6ség var rdd: sportpdlydk, vizisportok, sar-
kdnyrepul6zés, éttermek, szérakozéhelyek.

@ Helyszin: Orf(
Im Férdhely: 16 f8

Jard be
a szallast
3D-ben!

KOLOKAN SZALLO

A Kolokdn Sz3llé az Ormdnsdg szivében, Szaporca kézség
hatdrdban vdrja, hogy akdr tébb napra is a szélldshelyed
legyen. Az épllet a Duna-Drdva Nemzeti Parkban, a Dra-
va kozelében helyezkedik el. A szdllds 11 Iégkondiciondlt
szobdban 6sszesen 50 f6t képes befogadni. Ha csaldddal
érkezel, idedlis vélasztds a két jél felszerelt konyhdval ren-
delkezé apartman egyike. A féldszinten kialakitott k6zos
vendégkonyhdt pedig minden vendég hasznilatba veheti.

@ Helyszin: Szaporca
Im Féréhely: 50 f6

Jard be
a szallast
3D-ben! [HL




GYOPAR KULCSOSHAZ

A kulcsoshdz Komld-Zobdkpuszta mellett, a Kelet-Me-
csek kapujdban, 400 méterre a falutdl var rad. A kék
négyzet jelzés( turistait mellett, a Dél-dundntili Kék-
tdra dtvonal kézelében megbuivd hdzban 6sszesen 20 6
szallhat meg. Két szobdjdban 5-5 emeletes dgy taldlhatd,
ezért ha nem csoporttal utazol, szdmits arra, hogy mads
turistdkkal is lehet6séged lesz megismerkedni. A hdzban
felszerelt konyha és hideg-meleg vizes zuhany éll rendel-
kezésedre.

@ Helyszin: Komlé — Zobdkpuszta
Im Féréhely: 20 f8

REKA-KUNYHO

A hdziké Keleti-Mecsek egyik legszebb pontjan, az Etel-
ka-forrds mellett vdrja a turdzdst kedveld csalddokat,
bardti tarsasdgokat. A kunyhé 10-12 f6 részére bizto-
sit szdlldshelyet. Vizet a forrdsbdl hozhatsz, a vildgitast
gyertyafény és petréleumldmpa biztositja, fézni és vizet
melegiteni sparhelten, mosdani egy lavérban tudsz, té-
rer6t pedig aligha taldlsz. Ha tehat egy kis cséndet vagy
megnyugvast keresel, a Réka-kunyhd tokéletes vélasztds
szdmodra.

@ Helyszin: Pécsvéradtdl 4, Obanyatdl 7 km-re
Iim Féréhely: 12 f6

3 -
Honlapunkon minden turistahiz elérhetéségeit és részletes adatlapjat megtalalod: Eﬁa

aktivmagyarorszag.hu/turistahazak
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VILLANYI BORVIDEK

Legdélebben fekvé borvidékiink mar-mar mediterrdn tij. A szélétermesztés itt is, mint a Dunantilon
annyifelé, a rémai korra nytilik vissza. A torék hédoltsag alatt visszaszorult a kornyék bortermelése, és a
torok kitizése soran a kézségek tobbsége el is néptelenedett. 1697 utan a Balkinrél bevandorlé délszldvok
telepedtek le itt, akik magukkal hoztik - tobbek koz6tt - a kadarkat, felismerve, hogy a sok napsiités
és a hosszi vegetdcios idészak kedvez az érett, testes, magas alkoholtartalmi és tanninban gazdag
vorésboroknak. A Siklési var védelme ala tartozé teriileten viszont a mai napig a fehérbor kultirdja dominal.

A borvidék zidszléshajés bora a premium és super premium Villanyi Franc, amelyek 100% Cabernet
Franc sz6l6bél, szigoru terméskorlatozassal és minimum egy éves tolgyfahordés érleléssel késziilnek.
Fliszeresség, gyiimolcsos jegyek finom, elegdns kombinaciéja és selymes tanninok jellemzik.

A REDy fantdzianevi borkiilonlegesség pedig kdozosségi osszefogas jegyében sziiletett meg: a Villanyi
borvidék legujabb, ,Y” generacios kozdésségi bisztrébora nem csak kénnyed és vidam, de gyiimoélcsés,
fiatalos, bulis, kedves, pimasz, vagdny és izgalmas egyben.

A borvidék szimos boraszata kéziil ajinlunk most neked négyet, de ne feledd: fogyassz alkoholt
felelésséggel!

SAUSKA 48

Sauska Krisztidn bordszatdra jellemzé a
matematikai médszeresség és a mérnoki
precizitds: a min6ség felé vezetd utat a
munkafolyamatok tudatos szervezésében
és az dllandd tanuldsban Iatja. Ettermikben
a legfrissebb alapanyagokra éplild, a
kornyékbeli termelbk legszebb portékait
is mindig magdban foglalé szezondlis
mendjuk gyakran véltozik, csakigy mint

a borlapjuk, amelyen valamennyi villdnyi
és tokaji boruk aktudlis évjaratat kindljak.
Felszabadult falusi gourmet konyha és a
nagyvildg izei egy tanyéron. Az étterem
egész évben nyitva tart, tavasztdl-6szig

a dil6k olelésében nyljtézé terasszal
kiegészulve. A kildtds a Szarsomlyd felett
lemené nappal pedig az év minden napjdn
csodaszép.
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BOR H Tervezd meg villédnyi bortdradat
(0, a bor.hu weboldal segitségével!
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GERE ATTILA

A birtokon 100% organikusan muvelt terlleteken olyan
ikonikus borok sziiletnek, mint a Kopdr vagy a Solus, és
olyan ritkasdgok is, mint a Fekete Jardovany. A bordszat
innovativ és kérnyezettudatos szemléletének készénhet6-
en sajat sz6lémag termékeik és kozmetikumaik ugyanazt
a magas szinvonalat képviselik, mint a tdbbek kdzott sajat
gazdasagbdl szdrmazé alapanyagokat kindld éttermiik és
borbdrjuk. Helyi értékeket 6rz6, kbzvetlen és modern ven-
dégldtds vdrja az ideldtogatdt, legyen sz6 borkdstoldrdl,
dulétarardl, éttermi, szallds- vagy wellness-szolgéltatasrol.

VYLYAN PINCESZET

.Nemes egyszerlség, csendes nagysdg” — taldn
ezzel a Winckelmann idézettel jellemezhetd
leginkdbb a Vylyan Pincészet filozéfidja és
mUikoédése. Hisznek abban, hogy mindaz a tér6dés,
szeretet és gondoskodds, amit ,beletesznek”

a borba, az a bor fogyasztéjanal is megjelenik.
Birtokuk kézpontjat a kisharsdnyi Fekete-hegyen,
szél6terlleteik szivében alakitottdk ki, ezzel

is kifejezve kotédésiket Ultetvényeikhez. Itt a
borkdstoldsi lehet6ség mellett pincetdraval, d16jard
programokkal, mediterrdn hangulatd terasszal,
gasztro- és kulturdlis eseményekkel varjak kedves
borszeretd vendégeiket.

S

MALATINSZKY PRESHAZ

A birtokot — a nemesi hagyomdnyokat folytatva —
Malatinszky Csaba 1997-ben alapitotta Gjja. 2009

6ta a gazddalkod3s teljes folyamata organikus, a
szb6létermesztésben és a bordszatban mellézi a vegyszerek
haszndlatdt, borai bio tanusitvdnnyal rendelkeznek. Az
Gltetvényen és a boraszatban a kézi munka a meghatdrozd.
Madriagy(idon a sz6l6sorok folétti levenduldsban taldlhaté
az 6reg Préshdz, ahol a burjdnzd névényzet és az

épitett kdrnyezet harmonikus egységet alkot. Intim, kis
|étszdmu rendezvények, lizleti megbeszélések otthona,
ahol az ételek a kérnyezetbdl szdrmazd alapanyagokbdl,
kemencében készilnek. El6zetes egyeztetés és foglalas
szikséges.
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VIDD MAGADDAL A TA)J iZEIT!

Magyarorszig természeti kincseihez szervesen hozzatartoznak az ott él6 emberek altal elédllitott helyi
termékek, 6rizve a sok évszazados tapasztalatot, tradiciét. Ha vasarolsz a Nemzeti Parkok megbizhaté
forrdsbédl szarmazé védjegyes termékeibdl, jobban megismered az él6 hagyomanyt és segited az itt élé
embereket abban is, hogy ezek az értékek tovabb fennmaradhassanak. A védjegy a vasdrlék és fogyasz-
ték szamdra is garanciat jelent, hogy a termék, a szolgdltatis az adott régiébél szirmazik, kornyezet-
kimélé médon eléallitott, j6 minéségl, és az adott teriilethez, kulturdlis orokséghez, helyi hagyoma-
nyokhoz és értékekhez kézvetleniil kapcsolédik. Kivdlé méhészek, kézmiivesek, boraszok, sajt, lekvdr és
sz6rpkészitok termékei k6zott vilogathatsz a Dél-Dundntilon is.

MEDVEHAGYMAS GOMOLYA

Orfll egyik jellegzetes gydgy- és fliszernévénye a
medvehagyma, melyet Herke Anna és csalddja is
felhaszndl medvehagymas sajtjaikhoz dgy, mint a
medvehagymds gomolydhoz is. A jellegzetes buci
alakd, savanykds izvildgud finomsdg medvehagy-
maval megflszerezve nyers tehén- és kecsketejbdl
készliil, hagyomdnyos recept alapjdn. A friss sajtokat
fogyaszthatjuk olivaolajjal és friss kenyérrel, de akar
grillezhetjik is. A medvehagyma enyhén fokhagy-
mara hasonlitd ize miatt a gomolya siilt z6ldségek-
hez is kivdlé csemege.

MEDVEHAGYMAS BIGYO

Mecseki kulonlegesség: a medvehagyma
levirdgzdsa utdn megmaradt bibét sés vizben
dztatjdk, kimossdk és forrd savanylsdaglével
feldntik. A terméket dunsztolassal tartdsitjak,
mesterséges adalékanyagokat és kulonféle tar-
tdsitészereket nem tesznek hozzda. A dunsztolds
eredményeként akar évekig is eldll. Par hét érés
utdn szendvicsre, pastétomos kenyérre, sala-
tdkba, tirdba és szendvicskrémekbe is teheted.
Szakdcs Gyula cserkdti 6stermel6 terméke
2018 6ta Nemzeti Park védjegyes termék.



ROZMARINGOS KORTELEKVAR

A hagyomanyos lakodalmakkor sokszor
taldlkozunk a rozmaringgal, mint a hliség
jelképével. Ez adta az ihletet egy kilénleges
magyaregregyi lekvarhoz is. Dékdny Ferenc és
parja Kedély Haz termékei koz6tt a rozmaringos
kortelekvdr talan a legkilonlegesebb. A lekvar
kilénleges izvildgdra mindenki racsodalkozik,
eleinte a korte édeskés izét, majd a rozmaring
kilonleges illatos aromajat érzed. Az egyedi
~izbomba” 2020-ban a Magyar Izek orszdgos
versenyén ezlst mindsitést is kapott.

Rozmaringos
Kortelekvdl

KECSKETEJES SZAPPAN

Herkéné Szebényi Eva kecsketejes
szappanjanak alapjat Mici nev( kecskéje adja,

a gydgynovényeket pedig sajat kertjéb6l

és a Kelet-Mecsek terlleteirdl gydijti, igy a
termékek 100%-ban természetes alapanyagbdl
készilnek. A vitaminokban gazdag szappan
nem véletlenil kapta a Barsony fantazianevet:
magas fehérje és dsvdnyi anyag tartalma, illetve
a tejsav miatt gyengéden és természetesen
hdamlasztja és tapldlja a bért, igy az barsonyosan
puha lesz. A gyulladdscsoékent6 tulajdonsdga
mellett antibakteridlis hatdsa is van.

Allitsd 6ssze kedvenc termékeid listdjat =
a nemzetiparkitermek.hu gty
weboldal segitségével! Ok [
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HASZNOS ELERHETOSEGEK

Duna-Driva Nemzeti Park lgazgatésdg
7625 Pécs, Tettye tér 9.

+36 72517 200; +36 30 288 1308

B dunadrava@ddnp.hu

@ www.ddnp.hu

Mecsextrém Park

7628 Pécs-Arpadtetd, MecseXtrém Park

Programinformdcié: +36 72 515 927
Pénztdri informdcié: +36 72 244 440

B info@mecsextrem.hu

@ www.mecsextrem.hu

Irdny Pécs

7621 Pécs, Széchenyi tér 1.
+3672213315

B info@iranypecs.hu

@ www.iranypecs.hu

Os-Driva Litogatékoézpont Szaporca
7843 Szaporca

+36 72 223 015; +36 30 402 7654

B info@odlk.hu

@ www.odlk.hu

Zsolnay Kulturailis Negyed
7626 Pécs, Felsévdmhdz utca 52.
+36 72 500 350

B info@zsn.hu

@ www.zsolnaynegyed.hu

Cella Septichora Latogatékozpont
7624 Pécs, Szent Istvan tér

+36 307013771

B info@pecsorokseg.hu

@ www.pecsorokseg.hu

Orfii Turisztikai Egyesiilet
Tourinform Irodaja

7677 Orfl, Széchenyi tér 1.
+3672598116; +36 30 773 6538
B orfu@tourinform.hu

@ www.orfu.hu

Siklési var

7800 Siklés, Vajda Janos tér 8.

+36 72579 090; +36 20 616 7575
B titkarsag@siklosivar.hu

@ www.siklosivar.hu

Helian NaTour Utazasi Iroda
Drévai Vizitlrak szervezéje

+36 72953 601; +36 305516710
B info@helian.hu

@ www.helian.hu

Villanyi-Siklési Borut Egyesiilet
7773 Villdny, Dedk Ferenc utca 20/A.
+3672492 181

B info@borut.hu

@ wwwvillanyiborvidek.hu

BVSE Vizisport és Tura Szakosztaly
7570 Barcs, Bajcsy-Zsilinszky utca 46.
+36 307481273

B viziturabarcs@indamail.hu

Herkéné Szebényi Eva

7332 Magyaregregy, Zrinyi utca 16.
+36 308506410

B szebiszappan@gmail.com

@ www.szebiszappan.hu

OBANYAI-VOLGY

Gere Attila pincészet

7773 Villany, Diéfés utca 4-12.
Frohlich Tamds

+36 30 620 2628

B frohlich.tamas@gere.hu

Sauska 48

7773 Villdny, 048/10 hrsz
Vincze Endre

+36 706437387

B vincze.endre@sauska.hu

Vylyan Pincészet

7800 Kisharsdny, Fekete-hegy 092. hrsz.
Pintér Rebeka

+36 30968 7030

B marketing@vylyan.hu

Malatinszky Préshaz Mariagyud
7818 Siklés-Mariagylid

Kovdcs Bettina

+36 704234170

B wine@malatinszky.hu

Herke Anna

7677 Orfl, Kossuth Lajos utca 7.
+36 209707523

& herke2anna@gmail.com

Dékany Ferenc

7332 Magyaregregy, Kossuth utca 25.
+36 704109583

& lakine.marika@gmail.com

Szakdics Gyula

7673 Cserkdt, J6zsef Attila utca 5.
+36 202438777

B tiszold@t-online.hu

@ www.vorosdombi.hu



AZ AKTIVAN ITTHON“KIADVANYSOROZAT
EDDIG MEGJELENT KOTETEI:
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Lapozz bele
a kiadvanyainkba!

1 Soproni-hegység és Ferto-tdj 11 Vértes és Gerecse 20 Matra

2 Kobszegi-hegység 12 Velencei-t6 és Volgyvidék 21 Biikk

3 Vasi-Hegyhat 13 Mecsek és Villanyi-hegység 22 Aggteleki-karszt és Cserehat

4 Orség és Vendvidék 14 Gemenc 23 Zemplén

5 Szigetkoz és Pannonhalma 15 Dunakanyar 24 Tokaj-Hegyalja és Bodrog-volgye
6 Bakony 16 Budapest 25 Felsé-Tisza-vidék és Nyirség

7 Balaton-felvidék 17 Borzsony 26 Tisza-t6 és Hortobagy

8 Murafolde és Kis-Balaton 18 Cserhat 27 Korosok vidéke

10 Zselic 19 Palécfold/Novohrad-Négrid Geopark 28 Magyarorszag vizei

AKTIVAN A MECSEKBEN ES A VILLANYI-HEGYSEGBEN
Mediterran életérzés a napsiitotte Baranyiban .
Kiadd: Aktiv- és Okoturisztikai Fejlesztési Kézpont Nonprofit Kft. ' Aktlv‘ és
Nyomdai kivitelezés: CC Printing Kft. '

"MAGYAR
Okoturisztikai  yemzen
Kiadds éve: 2023, Ingyenes kiadvany FEJLESZTESI KOZPONT  pARKOK
A kiadvény termékmegjelenitést tartalmaz!
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